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IL LABORATORIO PRO-FILI
PROGETTO E FUNZIONAMENTO
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Introduzione: il percorso, gli spazi, i materiali

L'Istituto degli Innocenti, nell’ambito delle attivita connotate dall’attenzione rivolta al sostegno
alla famiglia e ai progetti di accoglienza, ha dato vita nel 2012 al Progetto Rondini, con
I’obiettivo di supportare e facilitare il benessere e I’autonomia sociale e relazionale delle donne
accolte nelle case accoglienza, per madri con figli e gestanti in situazioni di disagio familiare.

Tra queste attivita di tipo socio-educativo rientra il progetto ‘Pro-Fili’, un laboratorio
sperimentale per I'acquisizione di autonomie, dove le donne possono acquisire o implementare

competenze utili per entrare, o rientrare, nel mondo del lavoro dopo l'uscita dalla comunita e
migliorare le proprie condizioni di vita.

Il laboratorio Pro—Fili, collocato all’interno dell’Istituto degli Innocenti negli spazi vicino al
cancello di accesso al parcheggio di via degli Alfani, € composto da due stanze che costitui-

scono un piccolo ma ricco spazio di aggregazione e di attivita esperienziali legate — principal-
mente, ma non solo - alla sartoria.

Gli spazi, a cui si accede dal cortile tergale, sono stati oggetto di intervento di riqualificazione,
al fine di renderli pienamente funzionali ad ospitare le attivita: sono state pertanto realizzate
due ampie sale comunicanti, di cui una destinata soprattutto al confezionamento di abiti e ma-
nufatti in tessuto e un’altra riservata allo show room (vedi planimetria locali) e un servizio
igienico. Le grandi vetrate di accesso ai locali consentono di rendere molto illuminati gli spazi

interni e rendono immediatamente visibile anche dall’esterno il laboratorio stesso (vedi parti-
colare della vetrata d’ ingresso).

Planimetria dei locali
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Particolare della vetrata d’ingresso
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Nel corso del 2020, attraverso un finanziamento ottenuto allo scopo, sono stati ri-arredati i
locali, secondo il progetto di organizzazione degli spazi, realizzato da uno studio tecnico (vedi
disegni di progetto e immagine d’interno).

Disegni di progetto e immagine d’interno
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Le stanze sono dotate di arredi e strumenti funzionali alle attivita cui sono deputate. Sono
presenti tra I’altro: due tavoli da lavoro da sartoria, scaffali, mensole, armadi, tre macchine da
cucire, una macchina taglia e cuci, due ferri da stiro, uno specchio a figura intera, alcuni
manichini. Il laboratorio inoltre dispone di una buona dotazione di materiali — acquistati o frutto
di donazioni specifiche — composta da un cospicuo assortimento di tessuti, fili e passamaneria.

Nel corso degli ultimi anni si e realizzata una stretta collaborazione con fondazioni e realta
associative del territorio. In modo particolare Fondazione Istituto degli Innocenti, Fondazione
Foemina, Associazione dei volontari dello Spedale degli Innocenti hanno apportato un signifi-
cativo contributo per la piena realizzazione del laboratorio. Attraverso la partecipazione a bandi
specifici - finanziati in prevalenza dalla Fondazione CR Firenze - ¢ stato possibile la realizza-
zione di alcuni progetti che hanno consentito di sviluppare positivamente le attivita laborato-
riali, producendo interessanti output.

A distanza da oltre 10 anni dalla sua attivazione si ritiene opportuno, comunque, rivedere, am-
pliandole, le linee progettuali del laboratorio per rispondere ai nuovi bisogni emersi.

Finalita

Il laboratorio Pro—Fili ha come finalita principale quella di sostenere I’autonomia delle donne,
utenti delle comunita di accoglienza dell’Istituto degli Innocenti attraverso 1’apprendimento
delle basi della sartoria artigianale, del ricamo e del confezionamento di idee regalo per
occasioni speciali.

Si tratta di offrire loro occasioni concrete per 1’acquisizione di competenze tecniche, per
imparare una professione e trovare il proprio ruolo nella societa, che le donne possono spendere
anche nel mercato del lavoro.

Inoltre, partecipare al laboratorio rafforza altre capacita ugualmente importanti e che sono
spesso contenute nei Progetti Educativi Individualizzati (PEI) delle utenti delle comunita, quali:
portare a termine gli impegni, rispettare gli orari e le regole, prendersi cura delle proprie e altrui
cose, costruire nuove e positive relazioni ecc...

Alla luce di quanto fin qui argomentato ¢ sulla scorta dell’esperienza maturata in questi anni, il
nuovo progetto del laboratorio Pro—Fili intende ampliare il target di riferimento e allargare la
partecipazione alle attivita sia agli utenti delle comunita di accoglienza che dei servizi edu-
cativi per linfanzia dell’Istituto degli Innocenti, nonché ad altri utenti selezionati in base a
specifici progetti, per poter essere uno spazio di partecipazione e crescita e dove attraverso il
“fare” con le proprie mani e soprattutto il “fare insieme”, le persone abbiano 1’opportunita di
realizzare dei prodotti di artigianato utili a se stessi o alla cura dei luoghi dei bambini, condivi-
dendo fra loro un tempo non frettoloso di parola, di incontro e di relazione.

Obiettivi
Gli obiettivi pertanto che si intendono perseguire sono i seguenti:

1. obiettivo formativo, offrire un percorso formativo e di esperienza professionale per
I’apprendimento della sartoria di base;

2. obiettivo creativo, coltivare uno spazio nel quale dare libero sfogo alla fantasia e alla
creativita, dove realizzare manufatti prevalentemente per i bambini, ma non solo;

3. obiettivo relazionale, tessere buone relazioni favorite dalla situazione di condivisione di
una attivita dove sia piacevole passare un po' del proprio tempo.
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Gestione
Il laboratorio Pro—Fili é di titolarita dell’Istituto degli Innocenti:

lo gestisce

ne cura il coordinamento attraverso il Servizio servizi educativi e comunita di acco-
glienza

ne definisce le modalita di funzionamento

ne definisce i criteri di accesso dell'utenza (interna e eventualmente esterna)

ne definisce le modalita di approvvigionamento dei materiali.

Coordinamento

Le attivita sono presidiate e coordinate da una referente individuata dall’Istituto fra il proprio
personale dipendente, con funzioni di:

raccordo fra il Servizio Servizi educativi e comunita di accoglienza e i diversi soggetti
coinvolti nella realizzazione delle attivita;

presidio della calendarizzazione delle attivita,

presidio/individuazione delle persone operanti nel laboratorio

promozione delle iniziative

raccolta delle adesioni

tenuta dei registri dei partecipanti alle attivita laboratoriali

tenuta dell’inventario della dotazione di mezzi del laboratorio, anche al fine di proporre
acquisti e forniture.

Personale

Le diverse attivita del laboratorio Pro—Fili vengono realizzate con I’ausilio di personale dipen-
dente, fermo restando la possibilita di incaricare figure con competenze tecniche specifiche,
qualora si ravvedesse la necessita. Alla realizzazione delle attivitd possono concorrere altre
professionalita (remunerate o volontarie) individuate all’interno di progetti specifici, promossi
dall’Istituto o da altri soggetti, previa autorizzazione dell’Istituto.

Fondazione Istituto degli Innocenti e Associazione Volontari Spedale degli Innocenti

Il funzionamento del laboratorio e supportato inoltre anche dalla Fondazione Istituto degli In-
nocenti e dalla Associazione Volontari Spedale degli Innocenti, nell’ambito degli specifici ac-
cordi che intercorrono con I’Istituto degli Innocenti. La presenza di personale volontario all’in-
terno del laboratorio deve essere preventivamente concordata con la referente dell’Istituto, che
cura il calendario del laboratorio. La Fondazione e la Associazione individuano ciascuna una
figura con funzioni di referenza, che si raccordi con la referente individuata dall’Istituto.

Orario

Il laboratorio Pro—Fili & di norma aperto dal lunedi al giovedi dalle 8.30 alle 16.30 e il venerdi
dalle 8.30 alle 14.30. In questa fascia oraria 1’Istituto garantisce la presenza di un proprio ope-
ratore, che si occupa della conduzione delle attivita.

All’interno di questa apertura ordinaria, sono garantite fasce orarie giornaliere di apertura
all’utenza secondo una programmazione che viene definita dal Servizio servizi educativi e co-
munita di accoglienza.

Il personale volontario della Fondazione e della Associazione sopra menzionate puo frequentare
il laboratorio anche in orario in cui non ¢ prevista la presenza dell’operatore, previo raccordo
con la referente coordinatrice dell’Istituto, documentando la presenza nell’apposito registro.
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Progetti

Le attivita laboratoriali possono essere oggetto di specifici progetti, legati a finanziamenti de-
dicati. In ogni caso i progetti elaborati devono necessariamente essere visionati dalla Direzione
dell’Istituto prima della loro presentazione.

Il servizio potra organizzare iniziative a numero fisso di partecipanti, quali ad esempio:
Il corso base di cucito ORLI E BORDI

Il corso é curato da personale competente in tecniche sartoriali, che seguira passo passo
ciascun partecipante attestandone i risultati.

Numero di partecipanti: max 5 persone in contemporanea
La durata del corso € di 3 mesi nei seguenti giorni e orari:

- lunedi 10.00 — 12.00
- mercoledi 14.00 — 16.00
- venerdi 10.00 — 12.00

Possibili temi da sviluppare nel corso:

1. Conoscere i tessuti

2. Scegliere e realizzare il modello su carta
3. Scegliere la stoffa e tagliare il modello
4. Riportare il modello su stoffa

5. Imbastire I’abito da confezionare

6. Provare I’abito ¢ adattare le misure

7. Iniziare a cucire

8. Proseguire a cucire

9. Iniziare a rifinire I’abito

10. Completare I’abito e indossarlo

Il percorso creativo COSA Tl INVENTO

Il percorso € curato da personale competente in tecniche sartoriali, che seguira passo passo
ciascun partecipante attestandone i risultati.

Numero di partecipanti: max 5 persone in contemporanea
La durata del percorso &€ mensile nei seguenti giorni e orari:

- martedi 10.00 — 12.00
- giovedi 14.00 - 16.00

Proposte di manufatti artigianali creativi possono essere:

- Libri tattili per i piccolini

- Frutta e verdura in tessuto per il gioco simbolico
- Piccole piante da interno in panno

- Arazzi per arredare gli angoli gioco

- Decorazioni per I’albero di Natale

Cl asse 2

Cat 1,

Prot. N 0004172 del 16-05-2024 in interno -

Istituto degli I|nnocenti,



Programmazione delle attivita

La programmazione delle attivita & annuale e viene definita all’inizio del mese di settembre,
Puo indicativamente seguire la calendarizzazione di seguito proposta:

LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI

10.00-12.00 | Corso cucito _ Corso cucito

14.00-16.00 Corso cucito -

Si prevede ’interruzione delle attivita laboratoriali nel periodo estivo — mese di agosto - e du-
rante le vacanze natalizie.
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