Istituto
degli |
Innocenti

Polo 0-6
] o
o 97 Q \
@2 ”’o° n a °
% 8 nido d%’;
~ 3
". ". ro\\ - '?:;
[ ]
9tLid o
%t0\2
[ ] ] [ ] [ L] 90 [ ]
dei servi2i educativi per linfanzia
’
dell’Istituoto degli Innocenti
Il menu dei servizi educativi per linfanzia dell'lstituto degli Innocenti, elaborato
in collaborazione con il gestore del servizio di ristorazione Elior Ristorazione S.p.A,
e suddiviso per fasce di eta (1-3 anni / adulti, 9-12 mesi e 6-9 mesi) e stagioni.
Per maggiori informazioni:
elior @
Piazza SS. Annunziata, 12 - 50122 Firenze ELIOR RISTORAZIONE S.p.A.
tel. 055 20371 Via Venezia Giulia 5/a - 20157 Milano
educazioneaccoglienza@istitutodeglinnocenti.it tel. 02 390391 - fax: 02 39000041

www.istitutodeglinnocenti.it info@elior.com
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INVERNALE | 1-3 anni e adulti

Prima settimana

Seconda settimana

Terza settimana

Quarta settimana

Spuntino: Frutta fresca
Pranzo: Gnocchi al pomodoro
[Allergeni:1,9)

Bocconcini di pollo al latte
[Allergeni:1,7)

Verdure di stagione al vapore
Pane (Allergeni:1)

Merenda: Schiacciata all’olio
[Allergeni:1)

Spuntino: Frutta fresca
Pranzo: Pasta al pomodoro
[Allergeni:1,9)

Tagliata di tacchino
Verdure all’olio

Pane (Allergeni:1)
Merenda: Pane e olio
(Allergeni:1)

Spuntino: Frutta fresca
Pranzo: Riso al pomodoro
[Allergeni:9)
Asiago/grana/ricotta/
stracchino

[Allergeni:7)

Bietola* all'olio

Pane integrale (Allergeni:1)
Merenda: Yogurt alla frutta
(Allergeni:7)

Spuntino: Frutta fresca
Pranzo: Minestra di verdure
con pastina (Allergeni:1)

Pollo al forno

Verdure di stagione

Pane [(Allergeni:1)

Merenda: Pane e marmellata
[Allergeni:1)

Spuntino: Frutta fresca
Pranzo: Crema di zucchine/
zucca con orzo/pastina
[Allergeni:1)

Pesce* agli aromi
[Allergeni:4,12)

Finocchi filange

Pane integrale (Allergeni:1)
Merenda: Dolce tipo torta
margherita (Allergeni:1,3,7)

Spuntino: Frutta fresca
Pranzo: Riso alle bietole*
Polpette di verdure e legumi
(Allergeni:1,3,7)

Pane (Allergeni:1)

Merenda: Yogurt alla frutta/
bianco (Allergeni:1)

Spuntino: Frutta fresca
Pranzo: Pasta alla zucca gialla
[Allergeni:1)

Bocconcini di pollo agli aromi
Patate arrosto

Pane (Allergeni:1)

Merenda: Dolce tipo torta
margherita

[Allergeni:1,3,7)

Spuntino: Frutta fresca
Pranzo: Riso all'ortolana
[Allergeni:9)

Frittata

[Allergeni:3,7)

Puré di patate (Allergeni:7)
Pane integrale (Allergeni:1)
Merenda: Yogurt alla frutta/
bianco (Allergeni:7)

Spuntino: Frutta fresca
Pranzo: Riso all’'ortolana
[Allergeni: 9)

Polpettine ricotta e vitella
[Allergeni:1,3,7)

Spinaci* saltati

Pane (Allergeni:1)

Merenda: Yogurt alla frutta/
bianco (Allergeni:7)

Spuntino: Frutta fresca
Pranzo: Minestra in brodo
vegetale (Allergeni:1,9)
Frittata di zucchine
(Allergeni:3,7)

Insalata mista

Pane integrale (Allergeni:1)
Merenda: Spremuta e 2
biscotti (Allergeni:1,3,7)

Spuntino: Frutta fresca
Pranzo: Pasta all’olio
[Allergeni:1)

Pesce* alla livornese
(Allergeni:4)

Finocchi gratinati (Allergeni:7)
Pane [(Allergeni:1)

Merenda: Schiacciata all'olio
[Allergeni:1)

Spuntino: Frutta fresca
Pranzo: Pasta/Polenta al ragu
[Allergeni:1,9]

Carote julienne

Pane (Allergeni:1]

Merenda: Mousse di frutta e 2
Biscotti (Allergeni:1,3,7)

Spuntino: Frutta fresca
Pranzo: Minestra in brodo
vegetale (Allergeni:1,9)
Prosciutto cotto o Sformato di
cotto a patate (Allergeni:1,3,7)
Verdure cruda

Pane integrale (Allergeni:1)
Merenda: Mousse di frutta

Spuntino: Frutta fresca
Pranzo: Pasta al ragu vegetale
(Allergeni:1,9)
Asiago/grana/ricotta/
stracchino

[Allergeni:7)

Carote julienne

Pane (Allergeni:1)

Merenda: Pane e marmellata
(Allergeni:1)

Spuntino: Frutta fresca
Pranzo: Passato di verdure o
legumi (Allergeni:1,9] o
Hummus

Pizza margherita
[Allergeni:1,7]

Pane integrale (Allergeni:1)
Merenda: Banana

Spuntino: Frutta fresca
Pranzo: Zuppa o Passato di
verdure con orzo (Allergeni:1,9)
Lenticchie

Bietole* all'olio 0

Cous Cous verdure e legumi
[Allergeni:1)

Pane (Allergeni:1)

Merenda: Spremuta e 2
Biscotti (Allergeni:1,3,7)

Spuntino: Frutta fresca
Pranzo: Pasta e fagioli alla
veneta (Allergeni: 1] o

Pasta all'olio (Allergeni:1)
Legumi all'olio

Finocchi al vapore

Pane (Allergeni:1)

Merenda: Pane e marmellata
[Allergeni:1)

Spuntino: Frutta fresca
Pranzo: Zuppa e passato di
verdure con farro
(Allergeni:1,9)

Pesce* arrosto (Allergeni:4,12)
Patate lesse o

Cous Cous pesce* e farro con
verdure [Allergeni:1,4,12)
Pane integrale (Allergeni:1]
Merenda: Schiacciata all'olio
(Allergeni:1)

Spuntino: Frutta fresca
Pranzo: Ravioli al pomodoro
[Allergeni:1,3,7,9)

Verdure gratinate

Pane (Allergeni:1)

Merenda: Budino (Allergeni:1,7)

Spuntino: Frutta fresca
Pranzo: Riso allo yogurt
[Allergeni:7,12)

Pesce* arrosto
[Allergeni:4,12)

Finocchi al vapore

Pane integrale (Allergeni:1)
Merenda: Schiacciata all’olio
[Allergeni:1)

Siinformano gli utenti che gli alimenti e le bevande somministrati presso questo esercizio contengono come INGREDIENTE uno o piu ALLERGENI
(come specificato di fianco ad ogni piatto). Inoltre, possono contenere allergeni 1) derivanti da cross contamination sito-processo Elior (cioé da
contaminazione insita nel processo produttivo di Elior, in quanto alimenti prodotti in laboratori e somministrati in locali dove si utilizzano anche altri
prodotti contenenti allergenil, ovvero 2) derivanti dal processo produttivo del produttore degli ingredienti utilizzati da Elior nelle preparazioni che
vengono somministrate: 1. Cereali contenenti glutine e derivati; 2. Crostacei e derivati; 3. Uova e derivati; 4. Pesce e derivati; 5. Arachidi e derivati;
6. Soia e derivati; 7. Latte e derivati incluso lattosio; 8. Frutta a guscio e derivati; 9. Sedano e derivati; 10. Senape e derivati; 11. Semi di sesamo e
derivati; 12. Anidride solforosa e Solfiti P 10mg/ltkg; 13. Lupini e derivati; 14. Molluschi e derivati.

Siinvitano i consumatori allergici o intolleranti a consultare con attenzione il presente menu e a chiedere informazioni al personale incaricato della
Ditta catering. *Prodotto gelo

dei servizi educativi per Uinfanzia
dell’Istituto degli Innocenti



—
\

Istituto | /4 s Ling,
degli @ o8 @
I8 ]
Innocenti &/ oY)

Polo 0-6

' PRIMAVERILE | 1-3 anni e adulti

Prima settimana

Seconda settimana

Terza settimana

Quarta settimana

Spuntino: Frutta fresca
Pranzo: Riso al pomodoro e
basilico (Allergeni:9)
Bocconcini di pollo al latte
[Allergeni:1,7)

Fagiolini* al vapore

Pane (Allergeni:1)

Merenda: Schiacciata all’olio
[Allergeni:1)

Spuntino: Frutta fresca
Pranzo: Pasta/Gnocchi

al pomodoro e basilico
[Allergeni:1,9)

Tagliata di tacchino

Cavolo e Carote al vapore
Pane (Allergeni:1)

Merenda: Schiacciata all'olio
[Allergeni:1)

Spuntino: Frutta fresca
Pranzo: Pasta all'olio
(Allergeni:1)
Asiago/grana/ricotta/
stracchino

(Allergeni:7)

Bietole* all'olio

Pane integrale [Allergeni:1]
Merenda: Pane e marmellata
(Allergeni:1)

Spuntino: Frutta fresca
Pranzo: Pasta al pomodoro
(Allergeni:1,9)

Petto di pollo alla salvia
[Allergeni:1)

Pure [(Allergeni:7)

Pane (Allergeni:1)

Merenda: Pane e marmellata
(Allergeni:1)

Spuntino: Frutta fresca
Pranzo: Crema di zucchine
con pasta (Allergeni:1)
Polpettine di ricotta e vitella
[Allergeni:1,3,7)

Insalatina

Pane integrale (Allergeni:1)
Merenda: Dolce tipo torta
margherita (Allergeni:1,3,7)

Spuntino: Frutta fresca
Pranzo: Riso all'olio
Polpettine di piselli*
[Allergeni:1,3,7)

Verdura cotta

Pane (Allergeni:1)
Merenda: Banana

Spuntino: Frutta fresca
Pranzo: Pappa al pomodoro
(Allergeni:1)

Sformato di ricotta e carote
(Allergeni:1,3,7)

Insalata mista

Pane (Allergeni:1)

Merenda: Yogurt bianco/frutta
(Allergeni:7)

Spuntino: Frutta fresca
Pranzo: Pasta al pesce*
[Allergeni:1,4]

Bietola* all'olio 0

Cous Cous di pesce e verdura
(Allergeni:1,4]

Pane integrale (Allergeni:1)
Merenda: Banana

Spuntino: Frutta fresca
Pranzo: Pasta al pesto (no
pinoli) (Allergeni:1,7]

Pesce* arrosto [Allergeni:4,12)
Spinaci* all'olio

Pane (Allergeni:1)

Merenda: Pane e marmellata
[Allergeni:1)

Spuntino: Frutta fresca
Pranzo: Zuppa o Passato di
verdure con pastina
[Allergeni:1,9)

Prosciutto cotto

Patate lesse

Pane integrale (Allergeni:1)
Merenda: Yogurt bianco/frutta
[Allergeni:7)

Spuntino: Frutta fresca
Pranzo: Zuppa o Passato di
verdura

Pizza margherita
(Allergeni:1,7] o

Tortino spinaci e ricotta
[Allergeni:3,7)

Pane [Allergeni:1)
Merenda: Mousse di frutta

Spuntino: Frutta fresca
Pranzo: Crema di verdure con
riso

Asiago/grana/ricotta/
Stracchino [(Allergeni:7)

Patate e zucchine al vapore o
Moussaka zucchine e ricotta
(Allergeni:1,7)

Pane (Allergeni:1)

Merenda: Yogurt bianco/frutta
(Allergeni:7)

Spuntino: Frutta fresca
Pranzo: Riso e piselli*
Prosciutto cotto

Carote lesse

Pane integrale (Allergeni:1)
Merenda: Yogurt bianco/frutta
[Allergeni:7)

Spuntino: Frutta fresca
Pranzo: Riso all'olio
Asiago/grana/ricotta/
stracchino [(Allergeni:7)
Carote filange

Pane (Allergeni:1)

Merenda: Frutta fresca con 2
Biscotti (Allergeni:1,3,7)

Spuntino: Frutta fresca
Pranzo: Pasta con verdure di
stagione (Allergeni:1,9)

Petto di pollo alla salvia
(Allergeni:1)

Zucchine trifolate o

paella con carne e verdure
(Allergeni:1)

Pane integrale (Allergeni:1]
Merenda: Schiacciata all’olio
(Allergeni:1)

Spuntino: Frutta fresca
Pranzo: Pasta all'olio
(Allergeni:1)

Tacchino alle erbe

Fagiolini* al vapore/insalatina
Pane (Allergeni:1)

Merenda: Mousse di frutta e 2
Biscotti (Allergeni:1,3,7)

Spuntino: Frutta fresca
Pranzo: Minestra di verdure
Pizza margherita (Allergeni:1,7)
Pane (Allergeni:1)

Merenda: Mousse di frutta

Spuntino: Frutta fresca
Pranzo: Pasta al pomodoro
[Allergeni:1,9)

Pesce* arrosto (Allergeni:4,12)
Finocchi gratinati (Allergeni:7)
Pane integrale (Allergeni:1)
Merenda: Budino
[Allergeni:1,7]

Spuntino: Frutta fresca
Pranzo: Pasta al pesto [no
pinoli) (Allergeni:1,7)
Piselli* alla fiorentina o
Prosciutto cotto

Piselli* stufati

Pane (Allergeni:1)
Merenda: Dolce tipo torta
margherita (Allergeni:1,3,7)

Spuntino: Frutta fresca
Pranzo: Pasta al pomodoro
[Allergeni:1,9)

Pesce* all'isolana
[Allergeni:4,12)

Carote prezzemolate

Pane integrale (Allergeni:1)
Merenda: Schiacciata all'olio
(Allergeni:1)

Siinformano gli utenti che gli alimenti e le bevande somministrati presso questo esercizio contengono come INGREDIENTE uno o piu ALLERGENI
(come specificato di fianco ad ogni piatto). Inoltre, possono contenere allergeni 1) derivanti da cross contamination sito-processo Elior (cioé da
contaminazione insita nel processo produttivo di Elior, in quanto alimenti prodotti in laboratori e somministrati in locali dove si utilizzano anche altri
prodotti contenenti allergenil, ovvero 2) derivanti dal processo produttivo del produttore degli ingredienti utilizzati da Elior nelle preparazioni che
vengono somministrate: 1. Cereali contenenti glutine e derivati; 2. Crostacei e derivati; 3. Uova e derivati; 4. Pesce e derivati; 5. Arachidi e derivati;
6. Soia e derivati; 7. Latte e derivati incluso lattosio; 8. Frutta a guscio e derivati; 9. Sedano e derivati; 10. Senape e derivati; 11. Semi di sesamo e
derivati; 12. Anidride solforosa e Solfiti P 10mg/ltkg; 13. Lupini e derivati; 14. Molluschi e derivati.

Siinvitano i consumatori allergici o intolleranti a consultare con attenzione il presente menu e a chiedere informazioni al personale incaricato della
Ditta catering. *Prodotto gelo

dei servizi educativi per Uinfanzia
dell’Istituto degli Innocenti
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S ESTIVO | 1-3 anni e adulti

Prima settimana

Seconda settimana

Terza settimana

Quarta settimana

Spuntino: Frutta fresca
Pranzo: Ravioli al pomodoro
[Allergeni:1,3,7,9]

Frittata con parmigiano
[Allergeni:3,7)

Pomodori e cetrioli

Pane integrale (Allergeni:1)
Merenda: Schiacciata all’olio
[Allergeni:1)

Spuntino: Frutta fresca
Pranzo: Pasta all'olio
[Allergeni:1)

Arista

Insalata arlecchino

Pane (Allergeni:1)
Merenda: Yogurt bianco/
frutta (Allergeni:7)

Spuntino: Frutta fresca
Pranzo: Riso all’'ortolana
[Allergeni:9)
Asiago/grana/ricotta/
stracchino [(Allergeni:7)
Carote julienne

Pane (Allergeni:1)

Merenda: Schiacciata all'olio
[Allergeni:1)

Spuntino: Frutta fresca
Pranzo: Pasta con pesce*
(Allergeni:1,4]

Bietola all'olio

Pane integrale (Allergeni:1]
Merenda: Pane e pomodoro
(Allergeni:1)

Spuntino: Frutta fresca
Pranzo: Passato di legumi con
orzo [(Allergeni:1)

Verdure cotte

Pane (Allergeni:1)

Merenda: Yogurt bianco/frutta
[Allergeni:7)

Spuntino: Frutta fresca
Pranzo: Riso con crema di
zucchine

Prosciutto cotto

Finocchi gratinati (Allergeni:7)
Pane integrale (Allergeni:1)
Merenda: Banana

Spuntino: Frutta fresca
Pranzo: Pasta alla carrettiera
[Allergeni:1,9)

Scaloppine di vitellone al
limone (Allergeni:12)

Fagiolini all'olio

Pane (Allergeni:1)

Merenda: Yogurt bianco/frutta
[Allergeni:7)

Spuntino: Frutta fresca
Pranzo: Pasta al pomodoro
fresco e basilico (Allergeni:1,9)
Bocconcini di pollo con patate
Pane integrale (Allergeni:1)
Merenda: Banana

Spuntino: Frutta fresca
Pranzo: Pasta al pesto

(no pinoli) (Allergeni:1,7]
Pesce* arrosto (Allergeni:4,12)
Fantasie di verdure julienne
Pane (Allergeni:1)

Merenda: Dolce tipo torta
margherita (Allergeni:1,3,7)

Spuntino: Frutta fresca
Pranzo: Pasta alla
carrettiera (Allergeni:1,9)
Polpette di patate e
formaggio (Allergeni:1,3,7]
Verdure cotte

Pane (Allergeni:1)

Merenda: Schiacciata all'olio
[Allergeni:1)

Spuntino: Frutta fresca
Pranzo: Zuppa o Passato di
verdure

Pizza margherita (Allergeni:1,7)
Caprese (Allergeni:7)

Pane integrale (Allergeni:1)
Merenda: Banana

Spuntino: Frutta fresca
Pranzo: Crema di verdure

con riso
Asiago/grana/ricotta/stracchino
(Allergeni:7)

Carote e zucchine julienne
Moussaka di zucchine e ricotta
(Allergeni:1,7]

Pane (Allergeni:1)

Merenda: Schiacciata all’olio
(Allergeni:1)

Spuntino: Frutta fresca
Pranzo: Crema di piselli con
riso [Allergeni:9)

Prosciutto cotto

Insalata mista

Pane (Allergeni:1)

Merenda: Pane e pomodoro
[Allergeni:1)

Spuntino: Frutta fresca
Pranzo: Pasta primavera
[Allergeni:1)
Asiago/grana/ricotta/
stracchino [(Allergeni:7)
Pomodori

Pane integrale [Allergeni:1)
Merenda: Budino
[Allergeni:1,7)

Spuntino: Frutta fresca
Pranzo: Pasta con verdure
[Allergeni:1,9)

Petto di pollo alla salvia
[Allergeni:1)

Zucchine trifolate o paella con
carne e verdure [Allergeni:1)
Pane (Allergeni:1)

Merenda: Dolce tipo torta
margherita (Allergeni:1,3,7)

Spuntino: Frutta fresca
Pranzo: Pappa al pomodoro
(Allergeni:1)

Tacchino alle erbe
Fagiolini* all'olio

Pane integrale (Allergeni:1)
Merenda: Mousse di frutta

Spuntino: Frutta fresca
Pranzo: Insalata di orzo/riso
[Allergeni:1)
Asiago/grana/ricotta/
stracchino [(Allergeni:7)
Cetrioli

Pane integrale (Allergeni:1)
Merenda: Gelato*
[Allergeni:1,7)

Spuntino: Frutta fresca
Pranzo: Pasta/semola fredda
con pomodoro e mozzarella
[Allergeni:1,7)

Pesce* arrosto
[Allergeni:4,12)

Fagiolini* al limone
[Allergeni:12)

Pane (Allergeni:1)

Merenda: Pane e pomodoro
[Allergeni:1,7)

Spuntino: Frutta fresca
Pranzo: Pasta al pesto

(no pinoli) (Allergeni:1,7]
Piselli* e carote

Pane integrale (Allergeni:1)
Merenda: Gelato*
[Allergeni:1,7)

Spuntino: Frutta fresca
Pranzo: Pasta primavera
(Allergeni:1,9)

Tortino di verdure
(Allergeni:3,7] o

Frittata (Allergeni:3,7)

Verdure trifolate

Pane (Allergeni:1)

Merenda: Yogurt bianco/frutta
(Allergeni:7)

Siinformano gli utenti che gli alimenti e le bevande somministrati presso questo esercizio contengono come INGREDIENTE uno o piu ALLERGENI
(come specificato di fianco ad ogni piatto). Inoltre, possono contenere allergeni 1) derivanti da cross contamination sito-processo Elior (cioé da
contaminazione insita nel processo produttivo di Elior, in quanto alimenti prodotti in laboratori e somministrati in locali dove si utilizzano anche altri
prodotti contenenti allergenil, ovvero 2) derivanti dal processo produttivo del produttore degli ingredienti utilizzati da Elior nelle preparazioni che
vengono somministrate: 1. Cereali contenenti glutine e derivati; 2. Crostacei e derivati; 3. Uova e derivati; 4. Pesce e derivati; 5. Arachidi e derivati;
6. Soia e derivati; 7. Latte e derivati incluso lattosio; 8. Frutta a guscio e derivati; 9. Sedano e derivati; 10. Senape e derivati; 11. Semi di sesamo e
derivati; 12. Anidride solforosa e Solfiti P 10mg/ltkg; 13. Lupini e derivati; 14. Molluschi e derivati.

Siinvitano i consumatori allergici o intolleranti a consultare con attenzione il presente menu e a chiedere informazioni al personale incaricato della
Ditta catering. *Prodotto gelo

dei servizi educativi per Uinfanzia
dell’Istituto degli Innocenti
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AUTUNNALE | 1-3 anni e adulti

Prima settimana Seconda settimana Terza settimana Quarta settimana
Spuntino: Frutta fresca Spuntino: Frutta fresca Spuntino: Frutta fresca Spuntino: Frutta fresca
Pranzo: Pasta/gnocchi Pranzo: Pasta all'olio Pranzo: Riso all'ortolana Pranzo: Pasta al pomodoro
al pomodoro e basilico [Allergeni:1) [Allergeni:9) (Allergeni:1,9)
[Allergeni:1,9) Arista Asiago/grana/ricotta/ Bocconcini di petto di pollo con
Frittata con parmigiano Insalata arlecchino stracchino patate
[Allergeni:3,7) Pane (Allergeni:1) [Allergeni:7) Pane (Allergeni:1)
Pomodori e cetrioli Merenda: Yogurt bianco/ Carote julienne Merenda: Pane e olio
Pane (Allergeni:1) frutta (Allergeni:7) Pane (Allergeni:1) (Allergeni:1]
Merenda: Schiacciata all'olio Merenda: Schiacciata all'olio
[Allergeni:1) [Allergeni:1)
Spuntino: Frutta fresca Spuntino: Frutta fresca Spuntino: Frutta fresca Spuntino: Frutta fresca
@ Pranzo: Orzotto con verdure di | Pranzo: Riso con crema di Pranzo: Pasta alla carrettiera Pranzo: Pasta al
stagione (Allergeni:1) zucchine [Allergeni:1,9) pesce*(Allergeni:1,4)
Polpette di ricotta e vitella Prosciutto cotto Sformato di fagiolini* Bietola* all'olio 0
[Allergeni:1,3,7) Finocchi gratinati (Allergeni:7] | (Allergeni:1,3,7) Cous Cous di pesce* e verdure
Patate lesse o arrosto Pane (Allergeni:1) Pane (Allergeni:1) (Allergeni:1,4,12)
Pane (Allergeni:1) Merenda: Banana Merenda: Yogurt bianco/frutta | Pane [(Allergeni:1)
Merenda: Yogurt bianco/frutta [Allergeni:7) Merenda: Banana

[Allergeni:7)

Spuntino: Frutta fresca Spuntino: Frutta fresca Spuntino: Frutta fresca Spuntino: Frutta fresca

@ Pranzo: Riso all'olio Pranzo: Pasta all'olio Pranzo: Zuppa o Passato di Pranzo: Crema di verdure con
Polpettine di piselli* [Allergeni:1) verdure riso (Allergeni:9)
[Allergeni:1,3,7] Fagioli all'uccelletto Pizza margherita (Allergeni:1,7] | Asiago/grana/ricotta/stracchino
Insalata mista Verdure cotte Caprese (Allergeni:7) (Allergeni:7)
Pane (Allergeni:1) Pane (Allergeni:1) Pane (Allergeni:1) Carote e zucchine julienne o
Merenda: Dolce tipo torta Merenda: Schiacciata all'olio | Merenda: Banana Moussaka di zucchine e ricotta
Margherita (Allergeni:1,3,7) [Allergeni:1) (Allergeni:7)

Pane (Allergeni:1)
Merenda: Schiacciata all’olio
(Allergeni:1)

Spuntino: Frutta fresca Spuntino: Frutta fresca Spuntino: Frutta fresca Spuntino: Frutta fresca
Pranzo: Pasta al pesto Pranzo: Pasta primavera Pranzo: Pasta con verdure Pranzo: Pappa al pomodoro
[Allergeni:1,7,8) [Allergeni:1,9) [Allergeni:1,9) (Allergeni:1)
Pesce* al forno (Allergeni:4,12) | Asiago/grana/ricotta/ Petto di pollo alla salvia Tacchino alle erbe
Verdure saltate stracchino [(Allergeni:7) [Allergeni:1] Zucchine trifolate | Fagiolini* all’olio
Pane (Allergeni:1) Pomodori o paella con carne e verdure Pane (Allergeni:1)
Merenda: Pane e pomodoro Pane (Allergeni:1) [Allergeni:1) Merenda: Mousse di frutta
[Allergeni:1) Merenda: Budino Pane (Allergeni:1)
[Allergeni:1,7) Merenda: Dolce tipo torta
margherita (Allergeni:1,3,7)
Spuntino: Frutta fresca Spuntino: Frutta fresca Spuntino: Frutta fresca Spuntino: Frutta fresca
Pranzo: Orzo/Riso al Pranzo: Pasta/semola fredda | Pranzo: Pasta al pesto (no Pranzo: Pasta al pesto
0 pomodoro (Allergeni:1,9) con pomodoro e mozzarella pinoli) (Allergeni:1,7] invernale (no pinoli)
Asiago/grana/ricotta/ [Allergeni:1,7) Piselli* e carote (Allergeni:1,7]
stracchino (Allergeni:7) Pesce* arrosto Pane (Allergeni:1) Tortino di verdure [(Allergeni:3,7)
Verdure di stagione all'olio [Allergeni:4,12) Merenda: Mousse di frutta Frittata (Allergeni:3,7)
Pane (Allergeni:1] Fagiolini al limone Verdure trifolate
Merenda: Budino [Allergeni:12) Pane [(Allergeni:1)
[Allergeni:1,7) Pane (Allergeni:1) Merenda: Yogurt bianco/frutta
Merenda: Pane e pomodoro (Allergeni:7)

[Allergeni:1)

Siinformano gli utenti che gli alimenti e le bevande somministrati presso questo esercizio contengono come INGREDIENTE uno o piu ALLERGENI
(come specificato di fianco ad ogni piatto). Inoltre, possono contenere allergeni 1) derivanti da cross contamination sito-processo Elior (cioé da

contaminazione insita nel processo produttivo di Elior, in quanto alimenti prodotti in laboratori e somministrati in locali dove si utilizzano anche altri

prodotti contenenti allergenil, ovvero 2) derivanti dal processo produttivo del produttore degli ingredienti utilizzati da Elior nelle preparazioni che m e n "
vengono somministrate: 1. Cereali contenenti glutine e derivati; 2. Crostacei e derivati; 3. Uova e derivati; 4. Pesce e derivati; 5. Arachidi e derivati; sei servisi caucatiui per Cinfansia
6. Soia e derivati; 7. Latte e derivati incluso lattosio; 8. Frutta a guscio e derivati; 9. Sedano e derivati; 10. Senape e derivati; 11. Semi di sesamo e delllstituto desli Innocenti

derivati; 12. Anidride solforosa e Solfiti P 10mg/ltkg; 13. Lupini e derivati; 14. Molluschi e derivati.
Siinvitano i consumatori allergici o intolleranti a consultare con attenzione il presente menu e a chiedere informazioni al personale incaricato della
Ditta catering. *Prodotto gelo
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INVERNALE | 9-12 mesi

Prima settimana

Seconda settimana

Terza settimana

Quarta settimana

Spuntino: Frutta fresca frullata
Pranzo: Riso ben cotto al
pomodoro (Allergeni:9)

Petto pollo frullato/tritato
Fagiolini* all'olio frullati

Pane (Allergeni:1)

Frutta fresca frullata
Merenda: Yogurt bianco/frutta
(Allergeni:7)

Spuntino: Frutta fresca frullata
Pranzo: Pastina primi mesi in brodo
vegetale (Allergeni:1,9)

Tacchino tritato/frullato

Cavolo e carote frullate/tritate

Pane (Allergeni: 1]

Frutta fresca frullata

Merenda: Frutta fresca

frullata e 2 biscotti secchi
(Allergeni:1,7)

Spuntino: Frutta fresca frullata
Pranzo: Passato di verdura
con riso ben cotto

(Allergeni:9)

Asiago [Allergeni:7)

Bietole* frullate

Pane (Allergeni: 1]

Frutta fresca frullata
Merenda: Yogurt bianco/frutta
(Allergeni:7)

Spuntino: Frutta frullata
Pranzo: Pastina primi mesi
al pomodoro (Allergeni:1,9)
Pollo tritato/frullato
Fagiolini* frullati

Pane (Allergeni:1)

Frutta fresca frullata
Merenda: Frutta e 2 biscotti
secchi (Allergeni:1,7)

Spuntino: Frutta fresca frullata
Pranzo: Crema di zucca/
zucchine con pastina primi mesi
(Allergeni:1,9)

Pesce* agli aromi tritato/
frullato

(Allergeni:4)

Finocchi al vapore frullati

Pane (Allergeni:1)

Frutta fresca frullata

Merenda: Frutta e 2 biscotti
secchi (Allergeni:1,7)

Spuntino: Frutta fresca frullata
Pranzo: Riso ben cotto olio e
parmigiano

Polpettine di verdure* e legumi
tritate/frullate (Allergeni:1,7)
Bietola * frullata

Pane [(Allergeni:1)

Frutta fresca frullata
Merenda: Yogurt bianco/frutta
[Allergeni:7)

Spuntino: Frutta fresca frullata
Pranzo: Pastina primi mesi
alla zucca gialla (Allergeni:1,9)
Pollo tritato/frullato

Patate arrosto

Pane [(Allergeni:1)

Frutta fresca frullata
Merenda: Frutta frullata e 2
biscotti secchi (Allergeni:1,3,7]

Spuntino: Frutta frullata
Pranzo: Semolino olio e
parmigiano (Allergeni:1)
Stracchino (Allergeni:7)
Patate lesse

Pane (Allergeni:1)

Frutta fresca frullata
Merenda: Yogurt bianco/
frutta (Allergeni:7)

Spuntino: Frutta fresca frullata
Pranzo: Riso ben cotto al
pomodoro/olio (Allergeni:9)
Vitella tritata/frullata

Spinaci* frullati

Pane (Allergeni:1)

Frutta fresca frullata
Merenda: Yogurt bianco/frutta
(Allergeni:7)

Spuntino: Frutta fresca frullata
Pranzo: Pastina primi mesi al
pomodoro (Allergeni:1,9)

Tacchino tritato/frullato

Verdure frullate/tritate

Pane (Allergeni:1]

Frutta fresca frullata

Merenda: Frutta fresca di stagione
frullata e 2 biscotti secchi
[Allergeni:1,7)

Spuntino: Frutta fresca frullata
Pranzo: Pastina primi mesi al
pomodoro (Allergeni:1,9)
Pesce* alla livornese/olio
tritato o frullato (Allergeni:4,9)
Finocchi frullati

Pane (Allergeni:1)

Frutta fresca di stagione
frullata

Merenda: Yogurt bianco/frutta
(Allergeni:7)

Spuntino: Frutta frullata
Pranzo: Brodo vegetale
con pastina primi mesi
(Allergeni:1,9)

Vitellone tritato/frullato
Carote frullate

Pane (Allergeni:1)

Frutta fresca frullata
Merenda: Frutta 2 biscotti
secchi [Allergeni:1,7)

Spuntino: Frutta fresca frullata
Pranzo: Pastina primi mesi olio
e parmigiano (Allergeni:1]
Prosciutto cotto magro tritato/
frullato

Patate al vapore

Pane (Allergeni:1)

Frutta fresca di stagione frullata
Merenda: Frutta fresca

frullata e 2 biscotti secchi
[Allergeni:1,7)

Spuntino: Frutta fresca frullata
Pranzo: Brodo vegetale con pastina
primi mesi/crema di cereali
[Allergeni:1,9)

Formaggio/Asiago (Allergeni:7)
Carote frullate

Pane (Allergeni:1]

Frutta fresca frullata

Merenda: Yogurt bianco/frutta
[Allergeni:7)

Spuntino: Frutta fresca frullata
Pranzo: Passato di verdura
con pastina primi mesi
[Allergeni:1,9)

Asiago (Allergeni:7)
Verdure frullate

Pane (Allergeni: 1]

Frutta fresca frullata
Merenda: Frutta fresca
frullata e 2 biscotti secchi
(Allergeni:1,7)

Spuntino: Frutta frullata
Pranzo: Zuppa o Passato di
verdura con riso ben cotto
[Allergeni:9)

Petto di pollo tritato
Bietole * all'olio frullate o
Cous cous al pollo e verdure
Pane (Allergeni:1)

Frutta fresca frullata
Merenda: Yogurt bianco/
frutta (Allergeni:7]

Spuntino: Frutta fresca frullata
Pranzo: Brodo vegetale con
crema ai cereali/semolino
(Allergeni:1,9)
Formaggio/Asiago (Allergeni:7)
Finocchi frullati

Pane [(Allergeni:1)

Frutta fresca frullata
Merenda: Yogurt bianco/frutta
[Allergeni:7)

Spuntino: Frutta fresca frullata
Pranzo: Passato verdure con pastina
primi mesi/semolino (Allergeni:1, 9)
Pesce * tritato (Allergeni:4)

Patate lesse/verdura cotta

Pane (Allergeni:1)

Frutta fresca frullata

Merenda: Frutta fresca

frullata e 2 biscotti secchi
[Allergeni:1,7]

Spuntino: Frutta fresca frullata
Pranzo: Riso ben cotto

con zucca gialla frullata
[Allergeni:9)

Petto di pollo tritato/frullato
Patate, broccoli, carote frullate
Pane (Allergeni: 1]

Frutta fresca frullata
Merenda: Yogurt bianco/frutta
(Allergeni:7)

Spuntino: Frutta frullata
Pranzo: Crema di mais e
tapioca all'olio (Allergeni:1)
Pesce* tritato/frullato
[Allergeni:4)

Finocchi frullati al vapore
Pane (Allergeni:1)

Frutta fresca frullata
Merenda: Frutta fresca
frullata e 2 biscotti secchi
(Allergeni:1,7]

Siinformano gli utenti che gli alimenti e le bevande somministrati presso questo esercizio contengono come INGREDIENTE uno o piu ALLERGENI
(come specificato di fianco ad ogni piatto). Inoltre, possono contenere allergeni 1) derivanti da cross contamination sito-processo Elior (cioé da
contaminazione insita nel processo produttivo di Elior, in quanto alimenti prodotti in laboratori e somministrati in locali dove si utilizzano anche altri
prodotti contenenti allergenil, ovvero 2) derivanti dal processo produttivo del produttore degli ingredienti utilizzati da Elior nelle preparazioni che
vengono somministrate: 1. Cereali contenenti glutine e derivati; 2. Crostacei e derivati; 3. Uova e derivati; 4. Pesce e derivati; 5. Arachidi e derivati;
6. Soia e derivati; 7. Latte e derivati incluso lattosio; 8. Frutta a guscio e derivati; 9. Sedano e derivati; 10. Senape e derivati; 11. Semi di sesamo e
derivati; 12. Anidride solforosa e Solfiti P 10mg/ltkg; 13. Lupini e derivati; 14. Molluschi e derivati.

Siinvitano i consumatori allergici o intolleranti a consultare con attenzione il presente menu e a chiedere informazioni al personale incaricato della
Ditta catering. *Prodotto gelo

dei servizi educativi per Uinfanzia
dell’Istituto degli Innocenti
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Spuntino: Frutta fresca frullata
Pranzo: Riso ben cotto al
pomodoro (Allergeni:9)

Pollo tritato/frullato

Fagiolini* all'olio frullati

Pane (Allergeni:1]

Frutta fresca frullata
Merenda: Frutta fresca
frullata e 2 biscotti secchi
[Allergeni:1,7)

Spuntino: Frutta fresca frullata
Pranzo: Pastina primi mesi in
brodo vegetale (Allergeni:1,9)
Tacchino tritato/frullato
Cavolo e carote frullate

Pane (Allergeni:1)

Frutta fresca frullata
Merenda: Yogurt bianco/frutta
[Allergeni:7)

Spuntino: Frutta fresca frullata
Pranzo: Pastina primi mesi
all'olio (Allergeni:1)

Asiago (Allergeni:7)

Bietole * all'olio frullate

Pane (Allergeni:1)

Frutta fresca frullata
Merenda: Frutta fresca
frullata e 2 biscotti secchi
(Allergeni:1,7]

Spuntino: Frutta frullata
Pranzo: Pastina primi mesi al
pomodoro (Allergeni:1,9)

Pollo tritato/frullato

Patate lesse

Pane (Allergeni:1)

Frutta fresca frullata
Merenda: Yogurt bianco/frutta
[Allergeni:7)

Spuntino: Frutta fresca frullata
Pranzo: Crema di zucchine
con pastina primi mesi
[Allergeni:1,9)

Vitella tritata/frullata

Patate lesse

Pane (Allergeni:1)

Frutta fresca frullata
Merenda: Yogurt bianco/frutta
[Allergeni:7)

Spuntino: Frutta fresca frullata
Pranzo: Riso ben cotto alla
parmigiana (Allergeni:7)
Polpettine piselli* tritate/
frullate (Allergeni:1,7)

Verdure lesse frullate

Pane (Allergeni:1)

Frutta fresca frullata
Merenda: Frutta frullata e 2
biscotti secchi (Allergeni:1,7)

Spuntino: Frutta fresca frullata
Pranzo: Pappa al pomodoro
(Allergeni:1)

Sformato di ricotta
(Allergeni:1,7)

Carote frullate

Pane [Allergeni:1)

Frutta fresca frullata
Merenda: Yogurt bianco/frutta
(Allergeni:7)

Spuntino: Frutta frullata
Pranzo: Semolino olio e
parmigiano (Allergeni:1,7)
Pesce * arrosto tritato/ frullato
(Allergeni:4)

Bietola* frullata

Pane [(Allergeni:1)

Frutta fresca frullata
Merenda: Frutta e 2 biscotti
(Allergeni:1,7)

Spuntino: Frutta fresca frullata
Pranzo: Pastina primi mesi al
pomodoro (Allergeni:1,9)
Pesce* agli aromi tritato/
frullato (Allergeni:4)

Spinaci* frullati

Pane (Allergeni:1)

Frutta fresca frullata
Merenda: Frutta fresca
frullata e 2 biscotti secchi
[Allergeni:1,7)

Spuntino: Frutta fresca frullata
Pranzo: Pastina primi mesi al
pomodoro (Allergeni:1,9)
Prosciutto cotto tritato/frullato
Patate lesse

Pane [(Allergeni:1)

Frutta fresca frullata
Merenda: Yogurt bianco/frutta
[Allergeni:7)

Spuntino: Frutta fresca frullata
Pranzo: Passato di verdura
con riso ben cotto (Allergeni:9)
Pasce* arrosto tritato/frullato
(Allergeni:4)

Pane [(Allergeni:1)

Frutta fresca frullata
Merenda: Frutta fresca
frullata e 2 biscotti secchi
(Allergeni:1,7)

Spuntino: Frutta frullata
Pranzo: Crema di verdure con
riso ben cotto (Allergeni:9)
Formaggio/Asiago (Allergeni:7)
Zucchine e patate tritate/
frullate

Pane (Allergeni:1)

Frutta fresca frullata
Merenda: Yogurt bianco/frutta
(Allergeni:7)

Spuntino: Frutta fresca frullata
Pranzo: Riso ben cotto olio e
parmigiano (Allergeni:7)
Prosciutto cotto magro tritato/
frullato

Piselli* all'olio frullati o

riso alla cantonese

Pane (Allergeni:1]

Frutta fresca frullata
Merenda: Yogurt bianco/frutta
[Allergeni:7)

Spuntino: Frutta fresca frullata
Pranzo: Semolino all’olio
[Allergeni:1)

Formaggio/Asiago (Allergeni:7)
Carote frullate

Pane (Allergeni:1)

Frutta fresca frullata
Merenda: Frutta fresca
frullata e 2 biscotti secchi
[Allergeni:1,7)

Spuntino: Frutta fresca frullata
Pranzo: Pastina primi mesi
all'olio/verdure (Allergeni:1,9)
Petto di pollo tritato/frullato
Zucchine tritate

Pane (Allergeni:1)

Frutta fresca frullata
Merenda: Yogurt bianco/frutta
(Allergeni:7)

Spuntino: Frutta frullata
Pranzo: Pastina primi mesi
con verdura [Allergeni:1,9)
Tacchino tritato/frullato
Fagiolini* all’olio frullati
Pane (Allergeni:1)

Frutta fresca frullata
Merenda: Frutta fresca
frullata e 2 biscotti secchi
[Allergeni:1,7)

Spuntino: Frutta fresca frullata
Pranzo: Brodo vegetale con
crema ai cereali (Allergeni:1,9)
Formaggio/Asiago (Allergeni:7)
Patate arrosto/lesse

Pane (Allergeni:1)

Frutta fresca frullata
Merenda: Frutta fresca
frullata e 2 biscotti secchi
[Allergeni:1,7)

Spuntino: Frutta fresca frullata
Pranzo: Pastina primi mesi al
pomodoro (Allergeni:1,9)
Pesce* tritato/frullato
[Allergeni:4)

Finocchi al vapore frullati
Pane (Allergeni:1)

Frutta fresca frullata
Merenda: Yogurt bianco/frutta
[Allergeni:7)

Spuntino: Frutta fresca frullata
Pranzo: Crema di cereali con
verdure frullate (Allergeni:1,9)
Prosciutto cotto tritato/frullato
Purea di piselli*

Pane (Allergeni:1)

Frutta fresca frullata
Merenda: Frutta fresca
frullata e 2 biscotti secchi
(Allergeni:1,7)

Spuntino: Frutta frullata
Pranzo: Pastina primi mesi al
pomodoro fresco (Allergeni:1,9)
Pesce* tritato/ frullato
(Allergeni:4)

Carote frullate

Pane [Allergeni:1)

Frutta fresca frullata
Merenda: Yogurt bianco/frutta
(Allergeni:7)

Siinformano gli utenti che gli alimenti e le bevande somministrati presso questo esercizio contengono come INGREDIENTE uno o piu ALLERGENI
(come specificato di fianco ad ogni piatto). Inoltre, possono contenere allergeni 1) derivanti da cross contamination sito-processo Elior (cioé da
contaminazione insita nel processo produttivo di Elior, in quanto alimenti prodotti in laboratori e somministrati in locali dove si utilizzano anche altri
prodotti contenenti allergenil, ovvero 2) derivanti dal processo produttivo del produttore degli ingredienti utilizzati da Elior nelle preparazioni che
vengono somministrate: 1. Cereali contenenti glutine e derivati; 2. Crostacei e derivati; 3. Uova e derivati; 4. Pesce e derivati; 5. Arachidi e derivati;
6. Soia e derivati; 7. Latte e derivati incluso lattosio; 8. Frutta a guscio e derivati; 9. Sedano e derivati; 10. Senape e derivati; 11. Semi di sesamo e
derivati; 12. Anidride solforosa e Solfiti P 10mg/ltkg; 13. Lupini e derivati; 14. Molluschi e derivati.

Siinvitano i consumatori allergici o intolleranti a consultare con attenzione il presente menu e a chiedere informazioni al personale incaricato della
Ditta catering. *Prodotto gelo

dei servizi educativi per Uinfanzia
dell’Istituto degli Innocenti
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Prima settimana

Seconda settimana

Terza settimana

Quarta settimana

Spuntino: Frutta fresca frullata
Pranzo: Pastina primi mesi al
pomodoro (Allergeni:1,9)

Pollo tritato/frullato

Verdure all’olio frullate

Pane (Allergeni:T]

Frutta fresca frullata
Merenda: Frutta fresca
frullata e 2 biscotti secchi
[Allergeni:1,7)

Spuntino: Frutta fresca frullata
Pranzo: Brodo vegetale

con pastina primi mesi
[Allergeni:1,9)

Arista frullata

Carote frullate

Pane [(Allergeni:1)

Frutta fresca frullata
Merenda: Yogurt bianco/frutta
[Allergeni:7)

Spuntino: Frutta fresca frullata
Pranzo: Riso ben cotto al
pomodoro (Allergeni:9)

Asiago (Allergeni:7)

Carote frullate

Pane [(Allergeni:1)

Frutta fresca frullata

Merenda: Frutta fresca frullata
e 2 biscotti secchi (Allergeni:1,7)

Spuntino: Frutta fresca frullata
Pranzo: Pastina primi mesi al
pomodoro fresco (Allergeni:1,9)
Pesce* arrosto tritato/frullato
(Allergeni:4)

Patate lesse

Pane [Allergeni:1)

Frutta fresca frullata
Merenda: Yogurt bianco/frutta
[Allergeni:7)

Spuntino: Frutta fresca frullata
Pranzo: Crema di zucchine con
semolino (Allergeni:1,9)

Legumi frullati/tritati

Patate lesse/arrosto

Pane (Allergeni: 1]

Frutta fresca frullata
Merenda: Yogurt bianco/frutta
[Allergeni:7)

Spuntino: Frutta fresca frullata
Pranzo: Riso ben cotto con
crema di zucchine

Prosciutto cotto magro tritato/
frullato

Verdura lessa frullata

Pane [(Allergeni:1)

Frutta fresca frullata
Merenda: Frutta frullata e 2
biscotti secchi (Allergeni:1,7)

Spuntino: Frutta fresca frullata
Pranzo: Pappa al pomodoro
(Allergeni:1)

Vitellone tritato/frullato
Fagiolini* frullati

Pane [(Allergeni:1)

Frutta fresca frullata
Merenda: Yogurt bianco/frutta
(Allergeni:7)

Spuntino: Frutta frullata
Pranzo: Semolino olio e
parmigiano (Allergeni:1,7)
Petto di pollo frullato/tritato
Bietola* frullata

Pane [(Allergeni:1)

Frutta fresca frullata
Merenda: Frutta fresca
frullata e 2 biscotti secchi
[Allergeni:1,7)

Spuntino: Frutta fresca frullata
Pranzo: Pastina primi mesi al
pomodoro (Allergeni:1,9)
Pesce* arrosto tritato/frullato
[Allergeni:4)

Fantasia di verdure frullate
Pane (Allergeni:1)

Frutta fresca frullata
Merenda: Frutta fresca
frullata e 2 biscotti secchi
[Allergeni:1,7)

Spuntino: Frutta fresca frullata
Pranzo: Pastina primi mesi al
pomodoro (Allergeni:1,9)
Polpette di patate frullate/
tritate (Allergeni:1,7)

Verdure lesse frullate

Pane [(Allergeni:1)

Frutta fresca frullata
Merenda: Yogurt bianco/frutta
[Allergeni:7)

Spuntino: Frutta frullata
Pranzo: Passato di verdura con
riso ben cotto (Allergeni:9)
Sformatino di verdure frullato/
tritato (Allergeni:1,7)

Verdure lesse frullate

Pane [(Allergeni:1)

Frutta fresca frullata
Merenda: Frutta frullata e 2
biscotti secchi [Allergeni:1,7)

Spuntino: Frutta frullata
Pranzo: Crema di verdura con
riso ben cotto (Allergeni:9)
Formaggio/Asiago (Allergeni:7)
Zucchine e carote frullate
Pane (Allergeni:1)

Frutta fresca frullata
Merenda: Yogurt bianco/frutta
(Allergeni:7)

Spuntino: Frutta fresca frullata
Pranzo: Crema di piselli* con
riso

Prosciutto cotto magro tritato/
frullato

Verdure lesse frullate

Pane (Allergeni:1)

Frutta fresca di stagione
frullata

Merenda: Yogurt bianco/frutta
[Allergeni:7)

Spuntino: Frutta fresca frullata
Pranzo: Semolino all’olio
[Allergeni:1)

Stracchino (Allergeni:7)
Fantasia di verdure frullate
Pane [(Allergeni:1)

Frutta fresca frullata
Merenda: Frutta frullata e 2
biscotti secchi (Allergeni:1,7)

Spuntino: Frutta fresca frullata
Pranzo: Pastina primi mesi
all'olio (Allergeni:1]

Petto di pollo tritato/frullato
Zucchine frullate/tritate

Pane (Allergeni:1)

Frutta fresca frullata
Merenda: Yogurt bianco/frutta
(Allergeni:7)

Spuntino: Frutta frullata
Pranzo: Pappa al pomodoro
[Allergeni:1)

Tacchino tritato/frullato
Fagiolini* all’olio frullati

Pane [(Allergeni:1)

Frutta fresca frullata
Merenda: Frutta fresca frullata
e 2 biscotti [Allergeni:1,7)

Spuntino: Frutta fresca frullata
Pranzo: Brodo vegetale con
crema ai cereali/semolino
[Allergeni:1,9)
Formaggio/Asiago (Allergeni:7)
Purea di verdure all'olio

Pane (Allergeni: 1]

Frutta fresca frullata
Merenda: Frutta fresca
frullata e 2 biscotti secchi
[Allergeni:1,7)

Spuntino: Frutta fresca frullata
Pranzo: Pastina primi mesi al
pomodoro fresco [Allergeni:1,9)
Pesce* arrosto tritato/frullato
[Allergeni:4)

Fagiolini* all'olio tritati/frullati
Pane (Allergeni:1)

Frutta fresca frullata
Merenda: Yogurt bianco/frutta
[Allergeni:7)

Spuntino: Frutta fresca frullata
Pranzo: Pastina primi mesi con
verdure frullate (Allergeni:1,9)
Purea di piselli*

Verdure lesse frullate

Pane (Allergeni:1)

Frutta fresca di stagione frullata
Merenda: Frutta fresca

frullata e 2 biscotti secchi
(Allergeni:1,7)

Spuntino: Frutta frullata
Pranzo: Pastina primi mesi con
verdure di stagione frullate/
tritate (Allergeni:1,9)
Sformatino di verdure tritato/
frullato (Allergeni:1,7)

Verdura lessa frullata

Pane [(Allergeni:1)

Frutta fresca frullata
Merenda: Yogurt bianco/frutta
[Allergeni:7)

Siinformano gli utenti che gli alimenti e le bevande somministrati presso questo esercizio contengono come INGREDIENTE uno o piu ALLERGENI
(come specificato di fianco ad ogni piatto). Inoltre, possono contenere allergeni 1) derivanti da cross contamination sito-processo Elior (cioé da
contaminazione insita nel processo produttivo di Elior, in quanto alimenti prodotti in laboratori e somministrati in locali dove si utilizzano anche altri
prodotti contenenti allergenil, ovvero 2) derivanti dal processo produttivo del produttore degli ingredienti utilizzati da Elior nelle preparazioni che
vengono somministrate: 1. Cereali contenenti glutine e derivati; 2. Crostacei e derivati; 3. Uova e derivati; 4. Pesce e derivati; 5. Arachidi e derivati;
6. Soia e derivati; 7. Latte e derivati incluso lattosio; 8. Frutta a guscio e derivati; 9. Sedano e derivati; 10. Senape e derivati; 11. Semi di sesamo e
derivati; 12. Anidride solforosa e Solfiti P 10mg/ltkg; 13. Lupini e derivati; 14. Molluschi e derivati.

Siinvitano i consumatori allergici o intolleranti a consultare con attenzione il presente menu e a chiedere informazioni al personale incaricato della
Ditta catering. *Prodotto gelo

dei servizi educativi per Uinfanzia
dell’Istituto degli Innocenti
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AUTUNNALE | 9-12 mesi

Prima settimana

Seconda settimana

Terza settimana

Quarta settimana

Spuntino: Frutta fresca frullata
Pranzo: Pastina primi mesi al
pomodoro (Allergeni:1,9)

Pollo tritato/frullato

Verdure all'olio frullate

Pane (Allergeni:1)

Frutta fresca frullata

Merenda: Frutta frullata e

2 biscotti secchi (Allergeni:1,7]

Spuntino: Frutta fresca frullata
Pranzo: Brodo vegetale con
pastina primi mesi (Allergeni:1,9]
Arista tritata/frullata

Carote frullate

Pane (Allergeni:1)

Frutta fresca frullata

Merenda: Yogurt bianco/frutta
[Allergeni:7)

Spuntino: Frutta fresca frullata
Pranzo: Riso ben cotto
all’'ortolana [(Allergeni:9)
Formaggio/Asiago (Allergeni:7)
Carote frullate

Pane [(Allergeni:1)

Frutta fresca frullata
Merenda: Frutta frullata e

2 biscotti secchi (Allergeni:1,7)

Spuntino: Frutta fresca
frullata

Pranzo: Pastina primi
mesi al pomodoro fresco
[Allergeni:1,9)

Pollo tritato/frullato
Patate lesse

Pane (Allergeni:1)

Frutta fresca frullata
Merenda: Yogurt bianco/
frutta (Allergeni:7)

Spuntino: Frutta fresca frullata
Pranzo: Orzotto ben cotto con
verdure [(Allergeni:1)

Vitella tritata/frullata

Patate lesse/arrosto

Pane (Allergeni:T]

Frutta fresca frullata
Merenda: Yogurt bianco/frutta
[Allergeni:7)

Spuntino: Frutta fresca frullata
Pranzo: Riso ben cotto con
crema di verdure (Allergeni:9)
Prosciutto cotto magro tritato/
frullato

Verdura frullata

Pane [(Allergeni:1)

Frutta fresca frullata

Merenda: Frutta fresca frullata
e 2 biscotti secchi (Allergeni:1,7)

Spuntino: Frutta fresca frullata
Pranzo: Pappa al pomodoro
[Allergeni:1)

Sformato fagiolini tritato/
frullato

[Allergeni:1,7]

Pane (Allergeni:1)

Frutta fresca frullata
Merenda: Yogurt bianco/frutta
[Allergeni:7)

Spuntino: Frutta fresca
frullata

Pranzo: Pasta al pesce*
frullato (Allergeni:1,4)
Bietola* frullata

Pane (Allergeni:1)

Frutta fresca frullata
Merenda: Frutta fresca
frullata e 2 biscotti secchi
[Allergeni:1,7)

Spuntino: Frutta fresca frullata
Pranzo: Riso ben cotto al
pomodoro (Allergeni:9)
Vitellone tritato/frullato
Polpettine di piselli* tritate/
frullate (Allergeni:1,7)

Fantasie di verdure frullate
Pane (Allergeni:1)

Frutta fresca frullata
Merenda: Yogurt bianco/frutta
[Allergeni:7)

Spuntino: Frutta fresca frullata
Pranzo: Pastina primi mesi al
pomodoro (Allergeni:1,9)

Fagioli tritati/frullati

Patate lesse/arrosto

Pane (Allergeni:1)

Frutta fresca frullata
Merenda: Yogurt bianco/frutta
(Allergeni:7)

Spuntino: Frutta fresca frullata
Pranzo: Passato di verdura con
riso ben cotto (Allergeni:9)
Tacchino tritato/frullato
Verdure frullate

Pane (Allergeni:1)

Frutta fresca frullata
Merenda: Frutta frullata e 2
biscotti secchi [Allergeni:1,7)

Spuntino: Frutta fresca
frullata

Pranzo: Crema di verdura
con riso ben cotto [Allergeni:9)
Asiago (Allergeni:4)

Zucchine e carote frullate
Pane (Allergeni:1)

Frutta fresca frullata
Merenda: Yogurt bianco/frutta
[Allergeni:7)

Spuntino: Frutta fresca frullata
Pranzo: Brodo vegetale

con pastina primi mesi
[Allergeni:1,9)

Pesce* arrosto tritato/frullato
[Allergeni:4)

Crema di piselli*o riso alla
cantonese

Pane (Allergeni: 1]

Frutta fresca frullata
Merenda: Yogurt bianco/frutta
[Allergeni:7)

Spuntino: Frutta fresca frullata
Pranzo: Semolino all'olio
(Allergeni:1)

Asiago (Allergeni:7)

Fantasia di verdure frullate
Pane [(Allergeni:1)

Frutta fresca frullata

Merenda: Frutta fresca frullata
e 2 biscotti secchi (Allergeni:1,7]

Spuntino: Frutta fresca frullata
Pranzo: Pastina primi mesi
all'olio (Allergeni:1)

Petto pollo tritato/frullato
Zucchine frullate/tritate

Pane (Allergeni:1)

Frutta fresca frullata
Merenda: Yogurt bianco/frutta
[Allergeni:7)

Spuntino: Frutta fresca
frullata

Pranzo: Pappa al pomodoro
[Allergeni:1)

Tacchino tritato/frullato
Fagiolini* all’olio frullati
Pane (Allergeni:1)

Frutta fresca frullata
Merenda: Frutta fresca
frullata e 2 biscotti secchi
[Allergeni:1,7)

Spuntino: Frutta fresca frullata
Pranzo: Orzo/riso bel cotto al
pomodoro (Allergeni:1,9)
Formaggio/Asiago (Allergeni:7)
Purea di verdure all’olio

Pane (Allergeni:1)

Frutta fresca frullata

Merenda: Frutta fresca
frullata e 2 biscotti secchi
[Allergeni:1,7)

Spuntino: Frutta fresca frullata
Pranzo: Pastina primi mesi al
pomodoro fresco (Allergeni:1,9)
Pesce* arrosto tritato/frullato
[Allergeni:4)

Fagiolini* all'olio frullati

Pane [(Allergeni:1)

Frutta fresca frullata
Merenda: Yogurt

bianco/frutta (Allergeni:7)

Spuntino: Frutta fresca frullata
Pranzo: Pastina primi mesi con
verdure frullate (Allergeni:1,9)
Purea di piselli*

Verdure lesse frullate

Pane (Allergeni:1)

Frutta fresca di stagione frullata
Merenda: Frutta fresca

frullata e 2 biscotti secchi
[Allergeni:1,7)

Spuntino: Frutta fresca
frullata

Pranzo: Pastina primi mesi
con verdure di stagione
frullate/tritate (Allergeni:1,9)
Sformato di verdure
[Allergeni:1,7)

Verdura frullata

Pane (Allergeni:1)

Frutta fresca frullata
Merenda: Yogurt bianco/
frutta (Allergeni:7)

Siinformano gli utenti che gli alimenti e le bevande somministrati presso questo esercizio contengono come INGREDIENTE uno o piu ALLERGENI
(come specificato di fianco ad ogni piatto). Inoltre, possono contenere allergeni 1) derivanti da cross contamination sito-processo Elior (cioé da
contaminazione insita nel processo produttivo di Elior, in quanto alimenti prodotti in laboratori e somministrati in locali dove si utilizzano anche altri
prodotti contenenti allergenil, ovvero 2) derivanti dal processo produttivo del produttore degli ingredienti utilizzati da Elior nelle preparazioni che
vengono somministrate: 1. Cereali contenenti glutine e derivati; 2. Crostacei e derivati; 3. Uova e derivati; 4. Pesce e derivati; 5. Arachidi e derivati;
6. Soia e derivati; 7. Latte e derivati incluso lattosio; 8. Frutta a guscio e derivati; 9. Sedano e derivati; 10. Senape e derivati; 11. Semi di sesamo e
derivati; 12. Anidride solforosa e Solfiti P 10mg/ltkg; 13. Lupini e derivati; 14. Molluschi e derivati.

Siinvitano i consumatori allergici o intolleranti a consultare con attenzione il presente menu e a chiedere informazioni al personale incaricato della
Ditta catering. *Prodotto gelo

dei servizi educativi per Uinfanzia
dell’Istituto degli Innocenti
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INVERNALE | 6-9 mesi

Prima settimana

Seconda settimana

Terza settimana

Quarta settimana

Spuntino: Frutta fresca frullata
Pranzo: Brodo vegetale

con semolino/crema di riso
[Allergeni:1)

Petto pollo frullato

Verdura frullata

Frutta fresca frullata
Merenda: Yogurt bianco/frutta
[Allergeni:7)

Spuntino: Frutta fresca frullata
Pranzo: Brodo vegetale con
pastina primi mesi (Allergeni:1)
Tacchino frullato

Verdura frullata

Frutta fresca di stagione
frullata

Merenda: Frutta fresca di
stagione frullata e 2 biscotti
secchi (Allergeni:1,7)

Spuntino: Frutta fresca frullata
Pranzo: Brodo vegetale con
crema diriso

Formaggio (Allergeni:7)
Verdura frullata

Frutta fresca frullata
Merenda: Yogurt bianco/frutta
(Allergeni:1,7)

Spuntino: Frutta fresca frullata
Pranzo: Brodo vegetale con
pastina primi mesi [Allergeni:1)
Petto di pollo frullato/tritato
Verdura frullata

Frutta fresca frullata
Merenda: Frutta fresca di
stagione frullata e 2 biscotti
secchi [Allergeni:1,7]

Spuntino: Frutta fresca frullata
Pranzo: Brodo vegetale con
pastina primi mesi (Allergeni:1)
Tacchino frullato

Verdura frullata

Frutta fresca frullata

Merenda: Frutta fresca di
stagione frullata e 2 biscotti
secchi [Allergeni:1,7)

Spuntino: Frutta fresca frullata
Pranzo: Brodo vegetale con
crema di riso

Legumi frullati

Verdura frullata

Frutta fresca di stagione
frullata

Merenda: Yogurt bianco/frutta
(Allergeni:7)

Spuntino: Frutta fresca frullata
Pranzo: Brodo vegetale con
semolino/crema di mais e
tapioca (Allergeni:1)

Petto di pollo frullato/tritato
Verdura frullata

Frutta fresca frullata
Merenda: Frutta fresca di
stagione frullata e 2 biscotti
secchi (Allergeni:1,7)

Spuntino: Frutta fresca frullata
Pranzo: Brodo vegetale con
semolino/crema di cereali
(Allergeni:1)

Formaggio (Allergeni:7)
Verdura frullata

Frutta fresca di stagione
frullata

Merenda: Yogurt bianco/frutta
(Allergeni:7)

Spuntino: Frutta fresca frullata
Pranzo: Brodo vegetale con
crema di riso

Petto pollo frullato

Verdura frullata

Frutta fresca frullata
Merenda: Yogurt bianco/frutta
[Allergeni:7)

Spuntino: Frutta fresca frullata
Pranzo: Brodo vegetale con
pastina primi mesi (Allergeni:1)
Tacchino frullato

Verdura frullata

Frutta fresca di stagione
frullata

Merenda: Frutta fresca di
stagione frullata e 2 biscotti
secchi (Allergeni:1,7)

Spuntino: Frutta fresca frullata
Pranzo: Brodo vegetale con
pastina primi mesi [Allergeni:1)
Pesce* frullato (Allergeni:4)
Verdura frullata

Frutta fresca di stagione
frullata

Merenda: Yogurt bianco/frutta
[Allergeni:7)

Spuntino: Frutta fresca frullata
Pranzo: Brodo vegetale con
pastina primi mesi [Allergeni:1)
Vitella frullata

Verdura frullata

Frutta fresca di stagione
frullata

Merenda: Frutta fresca di
stagione frullata e 2 biscotti
secchi [Allergeni:1,7)

Spuntino: Frutta fresca frullata
Pranzo: Brodo vegetale con
pastina primi mesi (Allergeni:1)
Prosciutto cotto magro tritato/
frullato

Verdura frullata

Frutta fresca frullata
Merenda: Frutta fresca di
stagione frullata e 2 biscotti
secchi [Allergeni:1,7)

Spuntino: Frutta fresca frullata
Pranzo: Brodo vegetale con
pastina primi mesi/crema di
mais e tapioca (Allergeni:1]
Formaggio (Allergeni:7)
Verdura frullata

Frutta fresca frullata
Merenda: Yogurt bianco/frutta
(Allergeni:7)

Spuntino: Frutta fresca frullata
Pranzo: Brodo vegetale con
pastina primi mesi/crema di
cereali (Allergeni:1)

Formaggio (Allergeni:7)
Verdura frullata

Frutta fresca frullata
Merenda: Frutta fresca di
stagione frullata e 2 biscotti
secchi (Allergeni:1,7)

Spuntino: Frutta fresca frullata
Pranzo: Brodo vegetale con
semolino (Allergeni:1)
Lenticchie frullate

Verdura frullata

Frutta fresca di stagione
frullata

Merenda: Yogurt bianco/frutta
[Allergeni:7)

Spuntino: Frutta fresca frullata
Pranzo: Brodo vegetale con
semolino/crema di mais e
tapioca (Allergeni:1)

Formaggio (Allergeni:7)
Verdura frullata

Frutta fresca frullata
Merenda: Yogurt bianco/frutta
(Allergeni:7)

Spuntino: Frutta fresca frullata
Pranzo: Brodo vegetale con
semolino [Allergeni:1)

Pesce* frullato (Allergeni:4)
Verdura frullata

Frutta fresca di stagione
frullata

Merenda: Frutta fresca di
stagione frullata e 2 biscotti
secchi (Allergeni:1,7)

Spuntino: Frutta fresca frullata
Pranzo: Brodo vegetale con
crema diriso

Petto di pollo frullato/tritato
Verdura frullata

Frutta fresca di stagione
frullata

Merenda: Yogurt bianco/frutta
[Allergeni:7)

Spuntino: Frutta fresca frullata
Pranzo: Brodo vegetale con
crema di mais e tapioca
Pesce*frullato (Allergeni:4)
Verdura frullata

Frutta fresca di stagione
frullata

Merenda: Frutta fresca di
stagione frullata e 2 biscotti
secchi [Allergeni:1,7)

Siinformano gli utenti che gli alimenti e le bevande somministrati presso questo esercizio contengono come INGREDIENTE uno o piu ALLERGENI
(come specificato di fianco ad ogni piatto). Inoltre, possono contenere allergeni 1) derivanti da cross contamination sito-processo Elior (cioé da
contaminazione insita nel processo produttivo di Elior, in quanto alimenti prodotti in laboratori e somministrati in locali dove si utilizzano anche altri
prodotti contenenti allergenil, ovvero 2) derivanti dal processo produttivo del produttore degli ingredienti utilizzati da Elior nelle preparazioni che
vengono somministrate: 1. Cereali contenenti glutine e derivati; 2. Crostacei e derivati; 3. Uova e derivati; 4. Pesce e derivati; 5. Arachidi e derivati;
6. Soia e derivati; 7. Latte e derivati incluso lattosio; 8. Frutta a guscio e derivati; 9. Sedano e derivati; 10. Senape e derivati; 11. Semi di sesamo e
derivati; 12. Anidride solforosa e Solfiti P 10mg/ltkg; 13. Lupini e derivati; 14. Molluschi e derivati.

Siinvitano i consumatori allergici o intolleranti a consultare con attenzione il presente menu e a chiedere informazioni al personale incaricato della
Ditta catering. *Prodotto gelo

dei servizi educativi per Uinfanzia
dell’Istituto degli Innocenti
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Prima settimana

Seconda settimana

Terza settimana

Quarta settimana

Spuntino: Frutta fresca frullata
Pranzo: Brodo vegetale con
semolino/crema di cereali
[Allergeni:1)

Petto pollo frullato

Verdura frullata

Frutta fresca frullata
Merenda: Frutta fresca di
stagione frullata e 2 biscotti
secchi [Allergeni:1,7)

Spuntino: Frutta fresca frullata
Pranzo: Brodo vegetale con
pastina primi mesi (Allergeni:1)
Tacchino frullato

Verdura frullata

Frutta fresca frullata
Merenda: Yogurt bianco/frutta
(Allergeni:7)

Spuntino: Frutta fresca frullata
Pranzo: Brodo vegetale con
pastina primi mesi (Allergeni:1]
Formaggio (Allergeni:7)
Verdura frullata

Frutta fresca frullata
Merenda: Frutta fresca di
stagione frullata e 2 biscotti
secchi (Allergeni:1,7)

Spuntino: Frutta fresca frullata
Pranzo: Brodo vegetale con
pastina primi mesi [Allergeni:1)
Petto di pollo frullato/tritato
Verdura frullata

Frutta fresca di stagione
frullata

Merenda: Yogurt bianco/frutta
[Allergeni:7)

Spuntino: Frutta fresca frullata
Pranzo: Brodo vegetale con
pastina primi mesi (Allergeni:1)
Vitella frullata

Verdura frullata

Frutta fresca di stagione
frullata

Merenda: Yogurt bianco/frutta
[Allergeni:7)

Spuntino: Frutta fresca frullata
Pranzo: Brodo vegetale con
crema di riso

Purea di piselli

Verdura frullata

Frutta fresca di stagione
frullata

Merenda: Frutta fresca di
stagione frullata e 2 biscotti
secchi (Allergeni:1,7)

Spuntino: Frutta fresca frullata
Pranzo: brodo vegetale con
semolino (Allergeni:1]
Sformato di ricotta frullato
[Allergeni:1,7)

Verdura frullata

Frutta fresca di stagione
frullata

Merenda: Yogurt bianco/frutta
(Allergeni:7)

Spuntino: Frutta fresca frullata
Pranzo: Brodo vegetale con
semolino (Allergeni:T)

Pesce* frullato (Allergeni:4)
Verdura frullata

Frutta fresca frullata
Merenda: Frutta fresca di
stagione frullata e 2 biscotti
secchi [Allergeni:1,7]

Spuntino: Frutta fresca frullata
Pranzo: Brodo vegetale con
crema di riso

Pesce* frullato (Allergeni:4)
Verdura frullata

Frutta fresca di stagione
frullata

Merenda: Frutta fresca di
stagione frullata e 2 biscotti
secchi [Allergeni:1,7)

Spuntino: Frutta fresca frullata
Pranzo: Brodo vegetale con
pastina primi mesi [Allergeni:1)
Prosciutto cotto magro tritato/
frullato

Verdura frullata

Frutta fresca di stagione frullata
Merenda: Yogurt bianco/frutta
(Allergeni:7)

Spuntino: Frutta fresca frullata
Pranzo: Brodo vegetale con
crema di riso

Pesce* frullato (Allergeni:4)
Verdura frullata

Frutta fresca di stagione
frullata

Merenda: Frutta fresca di
stagione frullata e 2 biscotti
secchi (Allergeni:1,7)

Spuntino: Frutta fresca frullata
Pranzo: Brodo vegetale con
crema di riso

Formaggio (Allergeni:7)
Verdura frullata

Frutta fresca di stagione
frullata

Merenda: Yogurt bianco/frutta
[Allergeni:7)

Spuntino: Frutta fresca frullata
Pranzo: Brodo vegetale con
crema di mais e tapioca/semolino
[Allergeni:1)

Prosciutto cotto magro tritato/
frullato

Verdura frullata

Frutta fresca frullata

Merenda: Yogurt bianco/frutta
(Allergeni:7)

Spuntino: Frutta fresca frullata
Pranzo: Brodo vegetale con
semolino/crema

di mais e tapioca [(Allergeni:1)
Formaggio (Allergeni:7)
Verdura frullata

Frutta fresca di stagione
frullata

Merenda: Frutta fresca di
stagione frullata e 2 biscotti
secchi (Allergeni:1,7)

Spuntino: Frutta fresca frullata
Pranzo: Brodo vegetale con
pastina primi mesi [Allergeni:1)
Petto di pollo frullato/tritato
Verdura frullata

Frutta fresca di stagione
frullata

Merenda: Yogurt bianco/frutta
(Allergeni:7)

Spuntino: Frutta fresca frullata
Pranzo: Brodo vegetale con
pastina primi mesi (Allergeni:1)
Tacchino frullato

Verdura frullata

Frutta fresca frullata
Merenda: Frutta fresca di
stagione frullata e 2 biscotti
secchi [Allergeni:1,7]

Spuntino: Frutta fresca frullata
Pranzo: Brodo vegetale con
crema di riso

Formaggio (Allergeni:7)
Verdura frullata

Frutta fresca frullata
Merenda: Frutta fresca di
stagione frullata e 2 biscotti
secchi [Allergeni:1,7)

Spuntino: Frutta fresca frullata
Pranzo: Brodo vegetale con
pastina primi mesi [Allergeni:1)
Pesce* frullato (Allergeni:4)
Verdura frullata

Frutta fresca frullata
Merenda: Yogurt bianco/frutta
(Allergeni:7)

Spuntino: Frutta fresca frullata
Pranzo: Brodo vegetale con
crema di cereali/mais e tapioca
(Allergeni:1)

Prosciutto cotto magro tritato/
frullato

Verdura frullata

Frutta fresca frullata

Merenda: Frutta fresca di
stagione frullata e 2 biscotti
secchi (Allergeni:1,7)

Spuntino: Frutta fresca frullata
Pranzo: Brodo vegetale con
semolino/crema di mais e
tapioca (Allergeni:1)

Pesce* frullato (Allergeni:4)
Verdura frullata

Frutta fresca frullata
Merenda: Yogurt bianco/frutta
[Allergeni:7)

Siinformano gli utenti che gli alimenti e le bevande somministrati presso questo esercizio contengono come INGREDIENTE uno o piu ALLERGENI
(come specificato di fianco ad ogni piatto). Inoltre, possono contenere allergeni 1) derivanti da cross contamination sito-processo Elior (cioé da
contaminazione insita nel processo produttivo di Elior, in quanto alimenti prodotti in laboratori e somministrati in locali dove si utilizzano anche altri
prodotti contenenti allergenil, ovvero 2) derivanti dal processo produttivo del produttore degli ingredienti utilizzati da Elior nelle preparazioni che
vengono somministrate: 1. Cereali contenenti glutine e derivati; 2. Crostacei e derivati; 3. Uova e derivati; 4. Pesce e derivati; 5. Arachidi e derivati;
6. Soia e derivati; 7. Latte e derivati incluso lattosio; 8. Frutta a guscio e derivati; 9. Sedano e derivati; 10. Senape e derivati; 11. Semi di sesamo e
derivati; 12. Anidride solforosa e Solfiti P 10mg/ltkg; 13. Lupini e derivati; 14. Molluschi e derivati.

Siinvitano i consumatori allergici o intolleranti a consultare con attenzione il presente menu e a chiedere informazioni al personale incaricato della
Ditta catering. *Prodotto gelo

dei servizi educativi per Uinfanzia
dell’Istituto degli Innocenti
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S ESTIVO | 6-9 mesi

Prima settimana

Seconda settimana

Terza settimana

Quarta settimana

Spuntino: Frutta fresca frullata
Pranzo: Brodo vegetale con
pastina primi mesi/crema di
cereali (Allergeni:1]

Petto pollo frullato

Verdura frullata

Frutta fresca frullata
Merenda: Frutta fresca di
stagione frullata e 2 biscotti
secchi [Allergeni:1,7)

Spuntino: Frutta fresca frullata
Pranzo: Brodo vegetale

con pastina primi mesi
[Allergeni:1)

Arista frullata

Verdura frullata

Frutta fresca frullata
Merenda: Yogurt bianco/frutta
[Allergeni:7)

Spuntino: Frutta fresca frullata
Pranzo: Brodo vegetale con
crema di riso/crema di cereali
(Allergeni:1)

Formaggio [Allergeni:7)
Verdura frullata

Frutta fresca frullata
Merenda: Frutta fresca di
stagione frullata e 2 biscotti
secchi (Allergeni:1,7)

Spuntino: Frutta fresca frullata
Pranzo: Brodo vegetale con
pastina primi mesi (Allergeni: 1)
Pesce* frullato (Allergeni:4)
Verdura frullata

Frutta fresca frullata
Merenda: Yogurt bianco/frutta
[Allergeni:7)

Spuntino: Frutta fresca di
stagione frullata

Pranzo: Brodo vegetale con
semolino (Allergeni:1)

Legumi frullati

Verdura frullata

Frutta fresca frullata
Merenda: Yogurt bianco/frutta
[Allergeni:7)

Spuntino: Frutta fresca frullata
Pranzo: Brodo vegetale con
crema di riso

Prosciutto cotto magro
tritato/frullato

Verdura frullata

Frutta fresca frullata
Merenda: Frutta fresca di
stagione frullata e 2 biscotti
secchi [Allergeni:1,7)

Spuntino: Frutta fresca frullata
Pranzo: Brodo vegetale con
semolino [Allergeni:1)

Vitella frullata

Verdura frullata

Frutta fresca frullata
Merenda: Yogurt bianco/frutta
(Allergeni:7)

Spuntino: Frutta fresca frullata
Pranzo: Brodo vegetale con
semolino (Allergeni:1)

Petto di pollo frullato/tritato
Verdura frullata

Frutta fresca frullata
Merenda: Frutta fresca di
stagione frullata e 2 biscotti
secchi (Allergeni:1,7)

Spuntino: Frutta fresca frullata
Pranzo: Brodo vegetale con
crema di riso

Pesce* frullato (Allergeni:4]
Verdura frullata

Frutta fresca frullata
Merenda: Frutta fresca di
stagione frullata e 2 biscotti
secchi [Allergeni:1,7)

Spuntino: Frutta fresca frullata
Pranzo: Brodo vegetale

con pastina primi mesi
[Allergeni:1)

Sformato di patate
[Allergeni:1,7)

Verdura frullata

Frutta fresca frullata
Merenda: Yogurt bianco/frutta
[Allergeni:7)

Spuntino: Frutta fresca frullata
Pranzo: Brodo vegetale con
crema diriso

Sformato di verdure frullato
(Allergeni:1,7)

Verdura frullata

Frutta fresca frullata
Merenda: Frutta fresca di
stagione frullata e 2 biscotti
secchi (Allergeni:1,7)

Spuntino: Frutta fresca frullata
Pranzo: Brodo vegetale con
crema diriso

Formaggio (Allergeni:7)
Verdura frullata

Frutta fresca frullata
Merenda: Yogurt bianco/frutta
(Allergeni:7)

Spuntino: Frutta fresca frullata
Pranzo: Brodo vegetale con
semolino/crema di mais e
tapioca (Allergeni:1)

Prosciutto cotto magro tritato/
frullato

Verdura frullata

Frutta fresca frullata
Merenda: Yogurt bianco/frutta
[Allergeni:7)

Spuntino: Frutta fresca
frullata

Pranzo: Brodo vegetale con
semolino/crema di mais e
tapioca (Allergeni:1)
Formaggio (Allergeni:7)
Verdura frullata

Frutta fresca frullata
Merenda: Frutta fresca di
stagione frullata e 2 biscotti
secchi [Allergeni:1,7)

Spuntino: Frutta fresca frullata
Pranzo: Brodo vegetale con
pastina primi mesi [Allergeni:1)
Petto pollo frullato

Verdura frullata

Frutta fresca frullata
Merenda: Yogurt bianco/frutta
(Allergeni:7)

Spuntino: Frutta fresca frullata
Pranzo: Brodo vegetale con
pastina primi mesi [Allergeni:1)
Tacchino frullato

Verdura frullata

Frutta fresca frullata
Merenda: Frutta fresca di
stagione frullata e 2 biscotti
secchi (Allergeni:1,7)

Spuntino: Frutta fresca frullata
Pranzo: Brodo vegetale con
crema di riso

Formaggio (Allergeni:7)
Verdura frullata

Frutta fresca frullata

Merenda: Frutta fresca di
stagione frullata e 2 biscotti
secchi [Allergeni:1,7)

Spuntino: Frutta fresca frullata
Pranzo: Brodo vegetale

con pastina primi mesi
[Allergeni:1)

Pesce* frullato (Allergeni:4]
Verdura frullata

Frutta fresca frullata
Merenda: Yogurt bianco/frutta
[Allergeni:7)

Spuntino: Frutta fresca frullata
Pranzo: Brodo vegetale con
crema di cereali/mais e tapioca
(Allergeni:1)

Purea di piselli

Verdura frullata

Frutta fresca frullata

Merenda: Frutta fresca di
stagione frullata e 2 biscotti
secchi (Allergeni:1,7)

Spuntino: Frutta fresca frullata
Pranzo: Brodo vegetale con
semolino/crema di mais e
tapioca [Allergeni:1)

Sformato di verdure frullato
(Allergeni:1,7)

Verdura frullata

Frutta fresca frullata
merenda: Yogurt bianco/frutta
[Allergeni:7)

Siinformano gli utenti che gli alimenti e le bevande somministrati presso questo esercizio contengono come INGREDIENTE uno o piu ALLERGENI
(come specificato di fianco ad ogni piatto). Inoltre, possono contenere allergeni 1) derivanti da cross contamination sito-processo Elior (cioé da
contaminazione insita nel processo produttivo di Elior, in quanto alimenti prodotti in laboratori e somministrati in locali dove si utilizzano anche altri
prodotti contenenti allergenil, ovvero 2) derivanti dal processo produttivo del produttore degli ingredienti utilizzati da Elior nelle preparazioni che
vengono somministrate: 1. Cereali contenenti glutine e derivati; 2. Crostacei e derivati; 3. Uova e derivati; 4. Pesce e derivati; 5. Arachidi e derivati;
6. Soia e derivati; 7. Latte e derivati incluso lattosio; 8. Frutta a guscio e derivati; 9. Sedano e derivati; 10. Senape e derivati; 11. Semi di sesamo e
derivati; 12. Anidride solforosa e Solfiti P 10mg/ltkg; 13. Lupini e derivati; 14. Molluschi e derivati.

Siinvitano i consumatori allergici o intolleranti a consultare con attenzione il presente menu e a chiedere informazioni al personale incaricato della
Ditta catering. *Prodotto gelo

dei servizi educativi per Uinfanzia
dell’Istituto degli Innocenti
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AUTUNNALE | 6-9 mesi

Prima settimana

Seconda settimana

Terza settimana

Quarta settimana

Spuntino: Frutta fresca frullata
Pranzo: Brodo vegetale con
pastina primi mesi/crema di
cereali (Allergeni:1]

Petto pollo frullato

Verdura frullata

Frutta fresca frullata

Merenda: Frutta fresca di
stagione frullata e 2 biscotti
secchi [Allergeni:1,7)

Spuntino: Frutta fresca frullata
Pranzo: Brodo vegetale con
pastina primi mesi (Allergeni:1)
Arista frullata

Verdura frullata

Frutta fresca frullata
Merenda: Yogurt bianco/frutta
[Allergeni:7)

Spuntino: Frutta fresca frullata
Pranzo: Brodo vegetale con
crema di riso/crema di cereali
(Allergeni:1)

Formaggio (Allergeni:7)
Verdura frullata

Frutta fresca frullata
Merenda: Frutta fresca di
stagione frullata e 2 biscotti
secchi (Allergeni:1,7)

Spuntino: Frutta fresca frullata
Pranzo: Brodo vegetale con
pastina primi mesi (Allergeni:1]
Petto di pollo frullato/tritato
Verdura frullata

Frutta fresca frullata
Merenda: Yogurt bianco/frutta
[Allergeni:7)

Spuntino: Frutta fresca frullata
Pranzo: Brodo vegetale con
semolino (Allergeni:1)

Vitella frullata o legumi frullati
Verdura frullata

Frutta fresca frullata
Merenda: Yogurt bianco/frutta
[Allergeni:7)

Spuntino: Frutta fresca frullata
Pranzo: Brodo vegetale con
crema di riso

Prosciutto cotto magro tritato/
frullato

Verdura frullata

Frutta fresca frullata
Merenda: Frutta fresca di
stagione frullata e 2 biscotti
secchi [Allergeni:1,7)

Spuntino: Frutta fresca frullata
Pranzo: Brodo vegetale con
semolino [Allergeni:1)
Sformatino di verdure frullato
(Allergeni:1,7)

Verdura frullata

Frutta fresca frullata
Merenda: Yogurt bianco/frutta
(Allergeni:7)

Spuntino: Frutta fresca frullata
Pranzo: Brodo vegetale con
semolino (Allergeni:1]

Pesce* frullato (Allergeni:4)
Verdura frullata

Frutta fresca frullata
Merenda: Frutta fresca di
stagione frullata e 2 biscotti
secchi (Allergeni:1,7)

Spuntino: Frutta fresca frullata
Pranzo: Brodo vegetale con
crema di riso

Piselli frullati

Verdura frullata

Frutta fresca frullata
Merenda: Frutta fresca di
stagione frullata e 2 biscotti
secchi [Allergeni:1,7)

Spuntino: Frutta fresca frullata
Pranzo: Brodo vegetale con
pastina primi mesi (Allergeni:1)
Fagioli frullati

Verdura frullata

Frutta fresca frullata
Merenda: Yogurt bianco/frutta
[Allergeni:7)

Spuntino: Frutta fresca frullata
Pranzo: Brodo vegetale con
crema di riso

Tacchino frullato

Verdura frullata

Frutta fresca frullata
Merenda: Frutta fresca di
stagione frullata e 2 biscotti
secchi [Allergeni:1,7)

Spuntino: Frutta fresca frullata
Pranzo: Brodo vegetale con
crema diriso

Formaggio (Allergeni:7)
Verdura frullata

Frutta fresca frullata
Merenda: Yogurt bianco/frutta
[Allergeni:7)

Spuntino: Frutta fresca frullata
Pranzo: Brodo vegetale con
semolino/crema di mais e
tapioca (Allergeni:1)

Pesce* frullato (Allergeni:4]
Verdura frullata

Frutta fresca frullata
Merenda: Yogurt bianco/frutta
[Allergeni:7)

Spuntino: Frutta fresca frullata
Pranzo: Brodo vegetale con
semolino/crema di mais e
tapioca (Allergeni:1)

Formaggio (Allergeni:7)
Verdura frullata

Frutta fresca frullata
Merenda: Frutta fresca di
stagione frullata e 2 biscotti
secchi [Allergeni:1,7)

Spuntino: Frutta fresca frullata
Pranzo: Brodo vegetale con
pastina primi mesi [Allergeni:1)
Petto pollo frullato

Verdura frullata

Frutta fresca frullata
Merenda: Yogurt bianco/frutta
(Allergeni:7)

Spuntino: Frutta fresca frullata
Pranzo: Brodo vegetale con
pastina primi mesi (Allergeni:1]
Tacchino frullato

Verdura frullata

Frutta fresca frullata
Merenda: Frutta fresca di
stagione frullata e 2 biscotti
secchi (Allergeni:1,7)

Spuntino: Frutta fresca frullata
Pranzo: Brodo vegetale con
crema di riso

Formaggio (Allergeni:7)
Verdura frullata

Frutta fresca frullata

Merenda: Frutta fresca di
stagione frullata e 2 biscotti
secchi [Allergeni:1,7)

Spuntino: Frutta fresca frullata
Pranzo: Brodo vegetale con
pastina primi mesi (Allergeni:1)
Pesce* frullato (Allergeni:4)
Verdura frullata

Frutta fresca frullata
Merenda: Yogurt bianco/frutta
(Allergeni:7)

Spuntino: Frutta fresca frullata
Pranzo: Brodo vegetale con
crema di cereali/mais e tapioca
[Allergeni:1)

Piselli frullati

Verdura frullata

Frutta fresca frullata

Merenda: Frutta fresca di
stagione frullata e 2 biscotti
secchi [Allergeni:1,7)

Spuntino: Frutta fresca frullata
Pranzo: Brodo vegetale con
semolino/crema di mais e
tapioca (Allergeni:1]

Sformato di verdure frullato
(Allergeni:1,7)

Verdura frullata

Frutta fresca frullata
merenda: Yogurt bianco/frutta
(Allergeni:7)

Siinformano gli utenti che gli alimenti e le bevande somministrati presso questo esercizio contengono come INGREDIENTE uno o piu ALLERGENI
(come specificato di fianco ad ogni piatto). Inoltre, possono contenere allergeni 1) derivanti da cross contamination sito-processo Elior (cioé da
contaminazione insita nel processo produttivo di Elior, in quanto alimenti prodotti in laboratori e somministrati in locali dove si utilizzano anche altri
prodotti contenenti allergenil, ovvero 2) derivanti dal processo produttivo del produttore degli ingredienti utilizzati da Elior nelle preparazioni che
vengono somministrate: 1. Cereali contenenti glutine e derivati; 2. Crostacei e derivati; 3. Uova e derivati; 4. Pesce e derivati; 5. Arachidi e derivati;
6. Soia e derivati; 7. Latte e derivati incluso lattosio; 8. Frutta a guscio e derivati; 9. Sedano e derivati; 10. Senape e derivati; 11. Semi di sesamo e
derivati; 12. Anidride solforosa e Solfiti P 10mg/ltkg; 13. Lupini e derivati; 14. Molluschi e derivati.

Siinvitano i consumatori allergici o intolleranti a consultare con attenzione il presente menu e a chiedere informazioni al personale incaricato della
Ditta catering. *Prodotto gelo

dei servizi educativi per Uinfanzia
dell’Istituto degli Innocenti



