Costruire insieme una Toscana da Ragazzi
significa condividere i principi, gli obiettivi e le mo-
dalita operative della strategia integrata regiona-
le “Toscana da Ragazzi” approvata con la DGR
n.496/2014 e inserita nel Documento Annuale di
Programmazione (DAP) 2015.

La strategia promuove lo sviluppo di azioni nelle
scuole e progetti extrascolastici diretti a favorire i
corretti stili di vita, il benessere psico-fisico dei bam-
bini e dei giovani, I'empowerment, lo sviluppo del
senso critico e di una piu forte cultura della legalita,
attraverso esperienze che coniugano la conoscenza
e fruizione del territorio toscano e delle sue risorse
ambientali, agricole, artistiche e culturali.

Il sistema di istruzione rappresenta una componen-
te fondamentale per valorizzare lo sviluppo persona-
le e sociale ed & uno dei sistemi di riferimento della
strategia.

Aspetti fondamentali di “Toscana da Ragazzi” sono
la costruzione di reti di alleanze territoriali per la pro-
mozione delle progettualita integrate e lo sviluppo di
percorsi informativi/formativi sui temi degli stili di
vita e orientati ad accrescere la resilienza dei sog-
getti coinvolti.
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Ore 8.45 Registrazione dei partecipanti

Ore 9.00 Saluti

Sandra Maggi, Presidente Istituto degli Innocenti

Rosa De Pasquale, Ufficio Scolastico Regionale per la Toscana

Stefania Saccardi, Vicepresidente della Regione Toscana e Assessore al Welfare

Prima sessione
INTEGRARE LE POLITICHE PER FAVORIRE BENESSERE E SVILUPPO

Moderatore: Marco Brintazzoli, Regione Toscana

Ore 9.30

La strategia di sistema “Toscana da Ragazzi” fra sani stili di vita, sostenibilita,
intersettorialita e territorio

Emanuela Balocchini e Stefano Romagnoli, Regione Toscana

Ore 9.50
“Toscana da Ragazzi” nei percorsi di educazione e istruzione
Maria Chiara Montomoli, Regione Toscana

Ore 10.10
Il sistema di sorveglianza - Okkio alla salute e HBSC
Giacomo Lazzeri, Universita degli studi di Siena

Ore 10.30
Rendere facili le scelte salutari: una sfida possibile!
Daniela Galeone, Ministero della Salute

TURISMO CULTURA AMBIENTE SPORT E MOVIMENTO

Ore 10.50

Percorsi tra turismo, ambiente e cultura

Andrea Carubi, Antonella Bonini, Cinzia Manetti, Regione Toscana

Sport e movimento a scuola e nel tempo libero
Sandro Tacconi, Annamaria Giannoni, Margherita Primi, Regione Toscana

AGRICOLTURA, ALIMENTAZIONE E PRODOTTI TIPICI E TOSCANI NEL MONDO
Ore 11.10

Agricoltura, alimentazione, prodotti tipici

Alvaro Fruttuosi, Annamaria Giannoni, Raffaecle Mannelli e Angela Crescenzi,
Regione Toscana

Le scuole toscane verso Expo 2015 - Eleonora Marchionni, USR Toscana

Un ponte tra | toscani nel mondo - Maria Dina Tozzi, Regione Toscana

Ore 11.30 Pausa

- Programma —

LEGALITA, CONSUMO CONSAPEVOLE, INCLUSIONE SOCIALE E MOBILITA
Ore 11.45

Legalita, consumo consapevole e inclusione sociale

Paolo Caldesi, Paola Garvin, Regione Toscana

L'Osservatorio regionale sulla sicurezza stradale
Marco lerpi, Regione Toscana

TERRITORIO E RESILIENZA

Ore 12.10

Il territorio come risorsa e identita per favorire il benessere dei giovani
Sandra Capuzzi, Comune di Pisa - ANCI Settore Politiche Sociali e Giovanili

La resilienza a sostegno di una crescita consapevole.
Patrizia Meringolo, Universita degli studi di Firenze

Ore 12.40 Conclusioni
Emmanuele Bobbio, Assessore Scuola, Formazione, Ricerca ed Universita della
Regione Toscana

Seconda sessione
TOSCANA DA RAGAZZI: ESPERIENZE RACCONTATE E PROPOSTE

Moderatori: Raffaele Mannelli e Annamaria Giannoni

Ore 14.30
Le attivita di educazione ambientale della Regione Toscana
Francesca Benassai, Regione Toscana

Ore 14.50

Le esperienze nei Parchi e nella via Francigena Toscana.
Andrea Carubi, Regione Toscana

Giuseppe Vignali, Direttore Parco Appennino Tosco-emiliano
Arianna Nerini, Uisp Toscana

Un giovane ambasciatore della Via Francigena

Ore 15.40
L’esperienza di un museo toscano: L'Ecomuseo del Casentino
Andrea Rossi, Coordinatore dell’Ecomuseo

Ore 16.00

Giovani Consumatori e Trool - tutti i ragazzi ora on line.
Nicola Zeloni, Regione Toscana

Emanuele Dattoli, Istituto degli Innocenti

Ore 16.30 Conclusione e saluti



